Aase Berg: "Jag har slutat flyga darfor att jag inte litar p4 maskiner” - sid 10

LOPPISEN PA HOTORGET seiimse:

Mandag 3 maj - 2010

M Ny seriei City:
o0 Annette Kullenberg
har ett 6ga pa stan.
A Forst ut — en bagladys S
bekinnelser. .

KLAS EKMAN OM' AREN MED
|- KUNGAFAMILJEN1976-2009".

"Dvd-boxen om

‘ S kungafamll]en dar
den storasvenska -
romanen”

s

Barnaga relmrcliikar

@ Antalet anmiilda fall av barnmisshandel misshandel i tid - vilket &r allvarligt: "Risken
i Stockholms lin 6kar lavinartat. De senaste  &r att barnen blir kvar hos forildrar som

tre dren med 71 procent. Dessutom dr Stock-  utsétter dem for vald”, siger Ridda barnens
holm simst nir det giller att utreda barn- Asa Landberg. SID 4

NIAAY NOWIS ‘0104

Farnaztar si(ﬁn
drottning Kristina

g A g

VO43IN9I4 FSOr 0104

o C1ty har vandrat genom ar av hopp och kraschade
visioner for fororterna, senast Jirvalyftet.  sID 11-13
@ Vi triinar ocksa Le parkour pa forortens hustak. SIb 20

Nu! Prova var PPM-forvaltning utan
kostnad och tavlia om en iPad.

Nu kan du lata proffsen hjélpa dig med PPM-férvaltningen. Prova Festival.se
gratis i en manad och var med och tavla om helt nya iPad.

VARDECHECK

Ga in pa www.festival.se och knappa in

kampanjkoden sa far du Festival Fond-

service gratis i en manad och tavlar om
en iPad!

Kampanjkod: GRA1A

_—
= E N .
Ta greppet om ditt PPM-sparande. Fa mer att leva for efter pensionen. | "g FeStI q I.se
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Chefredaktor
stefan.sjodin@city.se

TELEFON: 08-736 53 00
MEJLA: REDAKTION@CITY.SE

VALKOMMEN

De maste
fatti
(o) oo ° og
vinnan som ringer &r siker
pa sin sak. Tiggarna ir fejk.
En riktig fattig skulle aldrig
tigga. Den skulle skimmas.
Dessutom behover ingen vara fattig i
Sverige i dag.

Jag lyssnar pa argument jag hort
till krékleda. Det finns ingen
luffarromantik bakom att skaka
tiggarmugg pa Hamngatan. Ménni-
skorna som star dér huserar utanfor
sambhillets skyddsnét och har fa val.

Tiggarna dr en vagel i vélfirds-
sambhillets 6ga. De flesta blundar
och hoppas att den férsvinner da.

Andra bestimmer sig for att
tiggaren bluffar och egentligen har
det bra. Nagra stoppar pengar i mug-
gen och kénner sig genast godare.
Helst hade de gett en rikskupong,
villkorat gavan sa att den inte
anvinds pa fel sitt.

En fattig maste vara fattig pa rétt
sétt. Lite béttre &n alla oss andra.
Den ska leva upp till idealbilden av
ménniskan och vara underdanigt
olycklig men tacksam for att inda fa
finnas.

Trashanksbilden dr
osann och osmaklig. Vad
tiggarna pa Hamngatan
visar dr att virlden dr
langt ifran réttvis och
jamlik. For att stoppa
tiggeriet maste man
stoppa fattigdo-
men.

Da dr det
lattare att blunda 4
och ga forbi.

JESSICA RITZEN

I DAGENS CITY I fredags var det premiar for "Drottning Kristina” pa Stadsteaterns stora scen. Regissor r Farnaz
Arbabi. ""Pjasen talar om samhadllets krav och vilken roll man ska ikld sig som acceptabel kvinna och vad som han-
der om man bryter mot det", sdger hon.

SID 25

DET HANDER | VECKAN

N3JAY NOWIS ‘0104

FRAGAN NN

@ | host &r det tre ar sedan
Jirvalyftet drog i gang. City
undersdker vad som hander
med politikernas fororts-
satsningar.  FOTO: SIMON RYDEN

Vad ar bist med
Jirvaomradet?

il
Edin Kiveric, Rinkeby, 18,
student:
- Frineten. Det &r inte som pa
andra stdllen, dar det ofta finns
mycket stress. Har kdnner man
sig avkopplad.

Djoni Ashrov, Rinkeby, 40,
bagare:

- Det basta ar samhdrigheten
man kdnner med alla frén mitt
hemland Uzbekistan.

Fatma Erdal, Rinkeby, 20,
student:
- Langa promenader ute pa

Reporter ™ | Stockholm T i ABF-jazz Jarvafaltet, for att sedan
KA“ IAGGAS “En t.f o ® P 1960-talet var Gl komma hem och grilla med
z utifran g d - aletvar “y ene sina grannar, familjer och
”Det dr en 3| @ Isprenav att Jamie Oliver i cirkeln stéllet man hangde vanner.
. S| utnamnt Stockholm till varl- 8 pa om man gillade jazz. En
Stockholmstradition - | dens bista stad hds et semi S kil | coee A use
. . 99 : £ narium om stadens skonhets- Yy e o He s
Somﬁ rsvinner "’,"'- 4 g Marabouparken. E vérden ur ett internationellt Kambodjansk Ikvall ateruppllvaSJazzIfans-_
KRISTIAN LINDSTROM PA HOTORGETS perspektiv pé Arkitekturmuse- an med klubben Duke's pla
LOPPMARKNAD, SOM NU KAN LAGGAS NED. Park med konst um. Brittiska arkitekturkriti- rock ce. Sweet jazz trio och Gug-
® Marabouparken i Sund- kern Jonathan Glancey med ® Dengue Fever bestar av ges Gamla Gang spglar.
byberg rymmer en fin flera talare utvecklar temat. ett gang Los Angeles-hips- ABF-huset, Sveavagen 41,
Tips a City| skulptursamling och har Stockholm identities, ters och kambodjanska mandag ki 18.30, 180 kr.
° precis Oppnat for sdsongen. | Arkitekturmuseum, tis- sangerskan Chhom Nimoi. Elina Garipova, Rinkeby, 17,
Telefon: 08-736 53 00 Fira in maj med lite utom- dag ki 15-19.45, 100 kr. Logiskt nog blandar de student:
Mejl: redaktion@city.se huskonst. Imorgon tisdag ArKitekturmuseum. psykedelisk rock med kam- - Jag tycker bast om Rinkeby
. o halls den férsta allmanna " bodjansk pop. Resultatet centrum med allt liv och rérel-
CIty pa Webben visningen. kan beskadas pa Berns se. Mysigt att bara ga runt.
Tidigare nummer av tidningen Marabouparken, Allén 9, ikvall, mandag. . .
hittar du P 3 city.se. tisdag kl 14, samling vid Deonque Fever, Berns, Ny ->LAS MER OM FORORTS-
grindarna. mandag kl 21, 180 kr. sweetljazz trio. VISIONER PA SIDORNA 11-13.

CAKOI G [0 JBVY Chefredaktor: Stefan Sjodin. Chef nyheter/samhille:

CITY

Warda Khaldi. Chef kultur/nGje: Malena Rydell. Ansvarig
utgivare: Daniel Frodin. Tel redaktion: 08-736 53 00.

Textannonsering: 08-586 480 32 Rubrik-annonsering:
08-5864 80 31 Upplaga: 234 500 (RS 2008).
474 000 lasare enligt Orvesto 2009:1.

Tryck: BOLD/DNEX Tryckeriet AB. Stockholm City,
Box 901 65, 120 22 Stockholm | City &r en oberoende
dagstidning som ges ut av Bonnier Tidskrifter.

oy
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BLI MEDLEM | STOCKHOLM CITYS NYA

MEDLEMSKLUBB - VIVACITY!

Som medlem far du unika erbjudanden i varje nummer av City.

KLUBBEN FOR RIKTIGA STOCKHOLMARE

Ar du inte medlem? G4 in pé vivacity.se och uppge kod CITY s& blir du medlem gratis.



4,0% pa alla bagar - hela veckan.
Och hela Synsam pa kopet.

40% pa alla bagar gédller 3-8 maj 2010 vid samtidig bestallning och betalning av kompletta glasdgon.
Och hela Synsam pa kopet, vdlkommen in sa berdttar vi mer.

Galler endast bagar i butiken, ej bestdliningsvara, kan ej kombineras med andra erbjudanden.

& SynsAm

Se kontaktuppgifter till din Synsambutik pd www.synsam.se eller ring pd telefon 08-619 27 00 www.synsam.se
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VARST I STOCKHOLM. Att utreda barnens anmélningar om aga &r vildigt viktigt. "Om ingen reagerar pa barnens larm blir det néistan en bekriftelse pa att det

-

&r okej att sla dem", sdger Asa Landberg psykolog vid Ridda barnen.

FLER ANMALER Antalet an-
mailda fall av barnmisshan-
deli Stockholms lin 6kar.
De senaste tre aren med
hela 71 procent.

— Storst ar 6kningen gil-
lande misshandel av sma
barn, siiger Asa Landberg,

psykolog vid Ridda barnen.

Enligt Asa Landberg har antalet an-
mélningarna om misshandel av barn
ialdern 0-14 arilénet dkat lavinartat.
Nagot hon tror handlar om 6kad an-
méilningsbenégenhet.

Men de allra flesta fallen av barn-

misshandel anmils inte. Morkertalet
ir stort, tror Asa Landberg.

- Enligt en ny studie fran Linko-
ping dir man anonymt fragat barn
om misshandel hade drygt 15 pro-
cent blivit slagna. Det innebér vart
sjitte, sjunde barn.

ANDELEN FORALDRAR till barn 0-6 ar
som i undersokningar siger att de
skakat, ruskat eller grabbat tag i sitt
barn, 6kar.

- Det kan handla om frustration
over att inte fa barnet att lyda, siger
AsaLandberg.

- Men vi har svart att tro att nagon
som man ska skydda och virna ut-
sitts for misshandel.

Okningen av antalet anmilda fall

UTREDNING
“Hos Soder-
ortspolisen
tar hdlften
av utred-
ningarna
merdn 151
dagar frin
anmdlan,
men det fdr
inte ta mer
an 90.”

FOTO: CLAUDIO BRESCIANI

av barnmisshandel dr oroande, me-
nar Asa Landberg, som séiger att en av
de storsta riskfaktorerna for barn-
misshandel 4r ekonomisk utsatthet
hos forildrarna.

EN ANNAN ATT MAN som forélder be-
finner sig i en svar situation av andra
skil: Till exempel blir barn som har
en funktionsnedsittning eller som &r
langvarigt sjuka oftare slagna &n
andra.

- Man kan téinka att i tider med
ekonomisk utsatthet och dir man
inte har moéjlighet att fa avlastning
nagon gang i sitt foréldraskap, sa gar
trenden mot tuffare tag och hardare
uppfostran f6r att fa barn att lyda.

- Sedan kan det finnas valdspro-

DET HAR AR
BARNMISSHANDEL

@ Fysiskt vald: Att si3,
knuffa, sparka, bita, bran-
na, nypa, riva, férgifta eller
forsoka kvava ett barn.

@ Psykiskt vald: Att ut-
satta barn for nedvarde-
rande omddmen, orimliga
bestraffningar, han, ned-
vardering, isolering, utfrys-
ning eller att tvingas bevitt-
na vald mot en narstaende.

Killa: Asa Landberg,
psykolog, Radda barnens
Centrum for barn och
ungdomar i kris.

misstankar om barnmiss-
handel av barn 0-14 &r
anméldes férra aret i
Stockholms Ian, enligt
statistik fran Brottsférebyg-
gande radet, Bra.

var Sverige det forsta land
i varlden som inférde ett
férbud mot all kroppslig
bestraffning av barn.

Agamot sma barn dkar

blematik hos nagon av de vuxna i fa-
miljen, att till exempel mamman blir
misshandlad.

Nyligen slog Ridda barnen larm
om att utredningarna av barnmiss-
handel tar lang tid.

Och att situationen &r vérst i Stock-
holm.

- Hos Séderortspolisen tar hilften
av utredningarna mer #n 151 dagar
fran anmilan, men det far inte ta mer
4n 90, konstaterar Asa Landberg.

Att utreda &r viktigt.

- Risken &r att barnen annars blir
kvar hos férildrar som utsitter dem
for vald.

MIA COULL
mia.coull@city.se

Orfilen ekade nir kamraten kiftade emot

KOMMENTAR
MIA COULL

Nar jag véxte upp var det tillatet
for fordldrar att anviinda en viss
grad av vald i uppfostringssyfte.
Vuxna var auktoriteter och dem
skulle man lyda.

Skolan var inget undantag. Den

som mopsade sig kunde straffas.

I sjétte klass rakade en klasskam-
ratilla ut f6r att han kiiftade emot.
Orfilen ekade. Hans kinder
rodnade. Av smirta. Och av
forédmjukelse. Det var otéckt tyst
iklassrummet. Aven vi som inte
blivit slagna ville grata.

Idag ér det inte lédngre tillatet
att sla barn fér att fa som man
vill. Det ér bra att den oborstade
vilden och neandertalaren inom
oss inte far ta 6ver nér vi inte
langre behérskar en situation.

Men hur gor man istéllet? Du
som dr mamma eller pappa vet
sikert att det kan vara svart att
vara pedagogisk och balanserad
nér man befinner sigien
diskussion med sin verbalt
véloljade unge. Som man &lskar
over allt annat och inte vill gora
illa. Varken till kropp eller sjal.
(Man kan ju slass med ord
ocksa.)

Ivar frustration 6ver barn
som inte lyder hittar vi pa nya
metoder till exempel ”Nanny-

akutens” time-out. Eller
aterinfor gamla, som skamvran
ddr man far sitta och skimmas.
Enligt experter ir steget
dérifran till barnaga inte sa
stort.

Som férélder kan man undra var
grinsen gar. Och om man sjilv
befunnit sig i grazonen nagon
gang nir man ként sig maktlos.
Vad giller till exempel for att
ta tagibarnets arm, hart, for att
fa det att lyssna i stéllet for att

véinda ryggen till ndr man
férsoker formedla nagot. Eller
att rusa efter sin 13-aring som
forsoker smita ut sent pa kvéllen
och bira tillbaka henne in pa
rummet igen, trots att hon
sparkar och skriker ”misshan-
del”? Det dr ju inte for att man
missunnar barnet att ha kul man
ingriper, utan for att man ar
orolig.

Mia Coull &r reporter pa City
och ViForaldrar.
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5 ¢ Stockholm

HALLA DAR... I

ballingslov.se

« Finansborgarrad Sten Nordin (M) som ska ga pa Victorias

och Daniels bréllop...

Du har vil inte glomt att 0SA
till Kronprinsessans brillop?

- Nej, jag har tackat ja, jag
och min fru ska ga pa vigsel
och brollopsfesten efterat.
Det dr en historisk hindel-
se och det dr hedrande att
farepresentera Stockholms
stad.

Vad sédger du till alla avund-
sjuka kollegor?

- Det har ingen sagt nagot
om. Det &r ju ett begrénsat
antal platser och kommun-
fullmiktiges ordforande (Bo
Bladholm) ser oss som re-
presentanter for staden.
Kénner du Victoria?

- Kiénner vet jag inte
men jag har tréffat henne
vid flera tillfillen, hon &r
vildigt engagerad och stil-
ler upp for staden. Nu se-

VILL DU GA PA BROLLOPET? I

@ | fredags var sista dagen
att OSA till vigseln i Storkyr-
kan lérdagen den 19 juni.

For dig som inte tillndr nagon
av de 1200 utvalda men dnda
vill komma i bréllopsmood

nast ute vid Norra Djur-
gardsstaden.
Hur &r hon da?

- Precis som alla séger.
Vildigt chosefri och trevlig
men med en stor virdighet
och ett stort allvar i det hon
gor. Hon har en naturlig
formaga att fa ménniskor
att slappna av och sprider
vérme omkring sig.

Vad ska du ge i present?
- Vi har inte bestdmt dn

rekommenderas ett besok

i Storkyrkan i Gamla stan.

@ Den 6ppnade i gar for all-
méanheten Saval silveraltaret
som S:t Goéran och draken
har putsats och renoverats

vad staden ska ge, det far vi
aterkomma till ndrmare
lysningen. Vi kan inte ge
pengar till bréllopsstiftel-
sen eftersom staden enligt
lag inte far skidnka pengar
ens till vilgorande &nda-
mal. Men personligen kan
jag ju sétta in pengar till
brollopsstiftelsen.

Vad ska du ha pa dig?

- Det blir frack. Jag har
en som jag anvinder nagra
ganger om aret, sdrskilt i
universitetssammanhang,
Vad ser du mest fram emot?

- Vigseln i Storkyrkan.
Det dr hogtidligt och sékert
vildigt fint. Jag dr ganska
l14ttrord ocksa, vi far se hur
det gar. Men dven midda-
gen pa slottet, det roligaste
dr ju att traffa nya ménnis-
kor, det beror pa vem jag
sitter med.

JESSICA RITZEN

for 14 miljoner kronor.

@ Gar du in for att be eller
delta i gudstjanst slipper du
avgift. Kyrkan ar stangd igen
mellan den 14 juni och 19 juni
infor brollopet.
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ORDINARIE PRIS ;

70.000 kr

___ 55.000kr
15.000 KR

KAMPANJPRIS:

t

*Erbjudandet kan inte kombineras och
galler vid kép av kok fér minst 70.000 kr.

RABATT PA KOK!

Just nu pagar arets storsta kokskampanj da du under maj
far hela 15.000 kr rabatt vid kop av kok*. Lds mer om
erbjudandet och designa din I6sning pa ballingslov.se

Valkommen till
Ballingslovbutikerna!

Ballingslov’

vardagsgladje

Arninge: 08-410 280 92 | Bromma: 08-26 2550 | Jarfalla: 08-580 153 10 | Kungens Kurva: 08-410 280 90
Lanna: 08-745 44 50 | Nacka: 08-71500 30 | Stockholm City: 08-678 74 50 | Upplands Visby: 08-590 920 60

2000 FESTANDE

10 DJ:S OCH LIVE-UPPTRADANDEN!

LNA PRIS

473 DDR3 1333MHz

271 HD 4200, HDMI

7B Harddisk - 64MB

. Z%'D+RW & Kortlasare
Y ykvara ingar EJ!

INTECH La-Home Basic
#3#D Athlon Il X2 - 250 (3,00GHz)

Handla nu... Betala senare!

.r. -1
ASUS ATi Radeon HD5770 1GB
Cu Core, VGA,DVI & HDMI

VAR:
PURPL POP FRYSHUSET

2 EBOUND (RABIH & EDDIE FRAN IDOL)

TID:
URBAN FLOOR 20.00 - 02.00

QUTE

ANDRES!
KNAPPEN & HAKIM (NRJ)

PREVIEW

| HOUSE FLOOR
\L EX MORENO
MUSSE K
MVICE .
ACOB KALLNER

EL PEREAUX d.

ASUS K51AE-SX058V

AT &thlon (1 M320 (2,1GHz)
451 EDR2 Minne

158" L=D/HD Skarm

AT Rasjeon HD4200 -HDMI
SIS Harddisk & DVD+RW
¥ LAarE& WebCam 0
#1807 HP 64b. E
2ars Garanti 599 "

LIONTECH Li-Gamer Rex
Intel Core i3 530 (2,93GHz)
4GB DDR3 1333MHz
GeForce GT240 512MB DDR5
1TB Harddisk - 64MB

DVD+RW & kortlasare " 490:-

= Windows 7HP 64bit

ASUS A52JK-SX016V
Intel Core i3 330M

4GB DDR3 Minne

15,6" LED/HD+ Skarm
ATI HD5145 1GB - HDMI
500GB Harddisk
DVD+RW, Kortlasare

o e 19907

2ars Garanti @

Felsokning av dator!

Har dator gett upp helt? Kom i till 0ss s gor vi en felsokning
och kommer darefer med forslag pa vad som behovs repareras
Vi felsoker din hardvara samt din mjukvara (oprativsystem).
Tiéinsten galler alla datorer dven de som inte &r kipta hos oss.

)NTECH Li-Xtreme i5
! wt Core i5 - 750 (2,66GHz)
0af? \“ %13 DDR3 1333MHz
000 "J #7iRadeon HD5770 1GB DDR5
A 178 Harddisk - 64MB
TWDRW & Kortlasare 4 1 990 -

'fm 7 H Premium 64B

Kop till din nya dator:

Windows 7 Home Premium 1390:- Office Hem & Student 2007 1290:-
Norton Internet Security 2010 390:- Mus & Véaska for barbara PC 290:-
2ars forsakring for datorer 625:- T-bord, mus & hégtalare 360:-

Kingston

8GB USB-minne
AOC 2236VWA

22", 5ms, LED, DVI, 1920x1080

Samsung SM P2470HD
247, 2ms , Full HD, DVI/HDMI, DVB (TV)

www.liontech.se

sklsma TR 08-445 77 70

* avbetalning: Du kan valja att teckna ett 36 manaders avtal, med 8,95% ranta. Den effektiva rantan blir ca:16%.
295kr ar inraknat, likas aviavgiften pa 25kr /mén. Vi har dven 12 manaders réintefri avbetalning som alternativ

Med reservation mot pris- och ses som ilustrationer och kan se annorlunda ut verkligheten. ~ Alla priser &r in

feltryck. Bilder i
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Den Svenska Matrebellen bestar av ett 60-tal handlare som gatt samman for att
utmana jittarna inom livsmedelshandeln.

Med justare matpriser, lokal forankring och tillgang till marknadens bredaste
sortiment vill vi erbjuda dig ett battre och smartare alternativ.

Familjetradition ‘ R ;
)

= 70 rCKANS,

RIEBI:

a A

I‘REBELLERNA
VAXER!
vilkomna till Matkanonen

i Kista och ta del av fina
mv1gn1ng‘s-erb3udanden
Kista

e Matkanonen, Vejlegatan 9,

Oppet alla dagar 8-21

CLASSIC KAFFE

Arvid Nordquist 500 g
(géiller ej Eko och Reko)
JAMFORPRIS: 49,00/kg
Max 1 kép/hushall

2 1FOR

TR

LATT & LAGOM HAVREDRYCK tala GORGONZOLA TALEGGIO

Original 600 g Oatly 1 liter, olika smaker Igor. 150-260 gram
JAMFORPRIS: 25:00/kg JAMFORPRIS 12,50/1 JAMPORPREE 119,80-199 67/kg

15 o= 2 FOR 2‘, :- ‘, () Fas

JAMFORPRIS:
49,50/kg

>

A5510
FRARLEROLE

BACON

Lithells, 140 g
JAMFORPRIS: 35,71/kg ‘ l‘()RP

o TURKISK YOGHURT [ KENS DRESSING

237 ml
* TZATSIKI Lindahl JAMFORPRIS: 94,93/1
¢ 1 kg, olika sorter * 500 g' ’

JAMFORPRIS: ‘ :
98Ea sk l( /17 ()Rl’ 2 FOI‘ ‘1 " .-

= ; ; ;_‘_ FETAOST GRILLOUMI OLIVOLJA
. PESTO GENOVESE e ; 'I-:‘: Fontana, 150-200 gram, olika sorter 8 Fontana 200 g, olika sorter Ybarra 500 ml, olika sorter
i i - JAMFORPRIS 97,50-130,00/kg JAMFORPRIS: 122,50/kg JAMFORPRIS 109,90/1

. TAPENADE CLASSIC

Zeta 140-200 ~— 'kl:l e ) € o ; g
les\:ﬂ:‘?')RPRIS;gl 12,50-160,71kg 2 TFOR ‘15 o= 2TFOR ‘;S) o™ B o 1r0OR £ lS) o= ’ ‘ l o

~er

BRETON CRACKERS OLIVER *KRAFTSTJARTAR*RAKOR ll SKALADE RAKOR FALCON OL
225 gram, olika sorter Fontana, 350 g Engelsviken Lyx 400 g, i lag Royal Greenland, 800 g 6-pack, 2,8%

JAMFORPRIS: 77,77/kg JAMFORPRIS 28: 57/kg Max 3 forp/hushall Max 1 forp/hushall JAMFORPRIS: 6,65/1
JAMFORPRIS JAMFORPRIS:

112,50 /kg ‘ 86,25/kg ( t’ (
/1 ()m) a- " /FORD ) /K(; 1)1\\1

e RAMLOSA ¢ 7-UP
e PEPSI * ZINGO

1,5 liter +pant
JAMFORPRIS 6,00/1

CHIPS

Estrella, 250 gram,
less fat, olika sorter

TUGGUMMMI

*V6 Citrus/Mint ¢ Stimorol Fresh Eucalyptus
JAMFORPRIS 166,67/kg __

2 1FOR

10




APPLEN

Stora, Braeburn, Italien, klass 1

RADISOR

Holland, klass 1

i knippe :3 1.1()11

JAMFORPRIS:
71,43/kg

Stjarnagg, 15-pack
JAMFORPRIS:|1/00/st

ISBERGSSALLAD ()( )
Spanien, klass 1+

JAMFORPRIS: IKG
14,90/kg

AGG

8l RAKOR

‘ Royal Greenland, 1 kg

| '70/90 med skal,

i Pandalus Borealis
Fiskade utanfor Gronland

IFORDP

GRONSAKSWOK
Findus 775-900 g, olika sorter
JAMFORPRIS 33,28-38,65/kg

t)( 05

Il ()Rl’

GRILLSASER

POLSER | TANDKRAM

Gol 375 g,
dJ AMFORPRIS 66, 53

KOTTBULLAR
Dafgards 420 g, frysta
JAMFORPRIS
95,12/kg

Biggans 480 g, olika smaker
JAMFORPRIS: 51,97/kg

‘,‘1

Aquafresh 125 ml, mint
JAMFORPRIS 119 60/1\

SPRODBAKAD TORSKFILE

Enghav 360 g, Gadus Morhua

() )

IFORDP

POTATISSALLAD
Dans Party 1 kg, olika sorter-
JAMFORPRIS 19,95/kg

19:

l’

/FORP

l’

/FORP

ASE GLASS -
2 liter, olika smaker

JAMFORPRIS: 5,00/1
Max 1 kép/hushall

€

I holklad

POMMES FRITES/STRIPS
Garden, 2 kg
JAMFORPRIS 9,98-13 30/kg'

l ( Il ()lll’

FLYTANDE TVAL/CREME
Nivea ¢ 500 ml ¢ 250 ml
JAMFORPRIS 35,00-'70,00/1

PLANBOKS-
PALAGG
P?,rsor.l.s 100-120 g
JAMFORPRIS
266,66-320,00/kg

“2 | 2FOR

)

oy

KOTTBULLAR
Dafgards 250 g
JAMFORPRIS: 99,80/kg

"‘1

PRINGLES CHIPS
150-165 g
JAMFORPRIS:
75,76—83,33/kg

0.’

/FORP

HAMBURGARE
Scan ¢ 6x120 g * 8x90 g
JAMFORPRIS: e
55,49/KE e

Alby
Martcenter

HOGALIDSHALLEN

cccccccc

Mat Dax
HAGsATRA fMatcenter

VASTERHANINGE

Rinkeb
MATCEN‘FER

Hovsyd Prisma

SKARHOLMEN

MATBODEN <

EKTORP CENTRUM

UPERGROSSEN

MATREBELLEN | HALLUNDA

HHHHHHHHHH

PRISERNA GALLER 3/5 - 9/5 2010. Reservation fér slutférsiljning och ev. tryckfel.
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+BEHOVER DU
EN JURIST?

- Skadestandsratt

[ Business Lou;lge

- Forsakringsratt
- Familjeratt
- Hyresréatt

- Arbetsratt m.m.

Fri telefonrddgivning

Rattsskydd - Rattshjalp

Jur.kand. Dennis Brinkeback
Av SUB auktororiserad jurist

Villingby C, Pajalag 56 3 tr,
och Stockholm city.

Tel 08-739 09 76

Mobil 070-722 89 59
www.titta-hit.nu

tockholm

trand

Business Lounge
Strandvigen 7
08 - 66 33 339

STOCKHOLMSTRAND.se

Klipp ur annonsen s &r jag alltid tillgénglig ndr du behdver mi

Protokoll fort vid sammantriade med
Stockholms léins landstingsfullméktige
den 13 april 2010 har justerats den 27 april
2010.

Justeringen har anslagits den 27 april 2010.

Protokollet finns tillgdngligt pa landstings-
styrelsens forvaltning, Kansliavdelningen,
Hantverkargatan 45, Stockholm samt pa
www.sll.se

Jt Stockholms lans landsting

PROVSKOR

Modekollektioner fran varldens alla horn!

Dags igen for er som har formanen
att ha skostorlek

Dam 37-37'2, Herr 41-42
Barnskor 20,24,26,28,31,33

Fynda bland varens/sommarens provkollektioner
fran extremt tonarsmode till exklusiv komfort.

Valkommen till hérnet Hornsbruksgatan
1/Varvsgatan 12, S6dermalm, Stockholm

T-Hornstull, uppgang Hogalidsparken.
Buss 4, héllplats Varvsgatan.

Bra parkeringsmdjligheter.
Oppet: Mandag-Fredag 11-19, Lordag 11-16
Denna forséljningsomgang pagar t.o.m 8/5.

En bra anledning till ett besék

SALT 113 AR. Kris-
tian Lindstroms
pappa var antikva-
rie och stod ocksa
hér pa loppmark-
naden pa Hétorget
en gang i tiden.

Nu kan innerstans
enda loppis tving-
as flytta. "Frukt-
och gronsaksfor-
séljarna finns ju
redan sex dagar

i veckan. Varfor
kan vi inte fa vara
kvar hér pa son-
dagarna?" sdger
Kristian.

=

STANS LOPPISAR 1IN

@ Nyetablerade

HOTORGETS LOPPIS Kristian Lindstrom
har salt skivor pa Hotorgets loppmarknad
varje sondagi 13 ar. Nu kan den liggas ner.
— Det ir en Stockholmstradition som for-
svinner, siger Kristian.

Varje sondag blir Hotorget
en guldgruva for loppis-
entusiaster nir den tradi-
tionella marknaden slar
upp sina stand med allt fran
porslinskatter till ldder-
rockar. Men nu kan loppi-
sen, som funnits i 6ver 15 ar,

finns hir under veckorna,
ska ta 6ver &ven pa sonda-

- Vi dr i utredningsfasen
for tillfdllet och det &r inga
beslut tagna dnnu. Men vi
tittar pa hur man kan ut-
veckla marknaderna i City,

tvingas bort. sdger Lars-Edwin Anders-
Stockholms stad ser 6ver ~ son, omradeschef pa Fast-

torghandeln i City. ighetskontoret.
Fastighetskontoret utre-

der just nu om torghandeln ~SONDAGSHANDLARNA iir

pa Hotorget, med bland an-
nat frukt och blommor, som

oroade, och har startat en
protestkampanj med namn-

underskrifter for markna-
dens 6verlevnad.

KRISTIAN Lindstrém fran
Solna, som siljer begagna-
de skivor i sitt stand, menar
att marknaden fyller en vik-
tig funktion f6ér stockhol-
marna:

- Vi har manga stammis-
ar som kommer hit varenda
s6ndag, en del vill bara pra-
ta och tréffa sina vénner.
Det r en speciell stimning,
och fungerar mer som en
folkfest, séiger han.

Citymarknaden &r unik
eftersom det inte finns nag-
ra andra loppmarknader i
innerstaden.

Men Lars-Edwin An-
dersson pa Fastighetskon-
toret skulle hellre vilja se

Stockholm Weekend
Market pa Gardet har
Oppet varje l6rdag, och
har specialiserat sig pa
vintageklader och eko-
logiska produkter. An-
nars ar det ont om ut-
omhusmarknader:
bakluckeloppis finns
bland annat pa Taby
galopp och i Rotebro.
Inomhus hittar man
fore detta Skarhol-
mens marknad, som
nu ligger i Varberg.

fler specialiserade, kvalita-
tiva marknader, exempelvis
klddmarknad for unga de-
signers eller en separat
skiv- och bokmissa. Jirn-
végsparken mittemot She-
raton vid Centralstationen
skulle kunna vara en tink-
bar plats.

- Lite som Portobello
Market i London, eller bok-
ladorna ldngs med Seine i
Paris, dir det stills krav pa
att standen haller en viss
klass. Jag férstar om folk blir
oroliga nér saker foréndras.
Men baktanken med det hér
ar ju att vi jagar platser fér
fler marknader, séiger Lars-
Edwin Andersson.

NATALIA KAZMIERSKA
natalia.kazmierska@city.se

i KVALL ¥
A 6 majkl18-20 K
B med méanga bra A

erbjudanden!

Nacka-seger
med 31-28

Vilans skola fran Nacka
segrade i arets upplaga av
kunskapsprogrammet Vi i
femman.

Kevin Dodman och Jes-
sica Holmberg Pierre
vann med hjélp av sina
klasskamrater mot Tuna-
skolan fran Lund med 31-
28. MIA COULL

dr att priset &r ca. hélften av marknads- R epres entanter fran
priset halsokostforetaget Kvani ar ... Skadisen Ola Rapace p street
ocksa pé plats. art-tavlingen mellan Salong be-

www.provskor.se

tong och Monorex pa Kolings-
borg i Slussen. Han var den enda
som inte bar hiphop/street-mundering
utan hade istallet svart proper kavaj
och byxor och sléngde pa sig sin stan-
diga foljeslagare réavboarocken over.

iarei (18

FOLKUNGAGATAN 55
TEL. 08-640 44 27

FOTO: SOFIA RUNARSDOTTER

Vill du dra ner pa Din
alkoholkonsumtion?

Vi s6ker kvinnor och man i &ldern 30-70 &r for att delta i en forskningsstudie pa
sektionen foér beroendeforskning, Karolinska Institutet. Vi vill underséka om ett
lakemedel kan minska suget efter alkohol. Vi sdker darfor dig som tycker att du dricker
for mycket alkohol. Du skall vara fysiskt frisk och du far inte vara gravid, amma eller
dta lakemedel mot nedstamdhet. Studien pagar i 14 veckor med ett uppfdljningsbesok
efter 6 manader.

Ansvariga i Stockholm &r 6verlakare och docent Johan Franck, samt leg. psykoterapeut
och medicine doktor Anders Hammarberg. Ansvariga for studien ar legitimerad lakare
och docent Bo Sdderpalm samt medicine doktor Elin L6f, Sektionen for Psykiatri,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Géteborg.

For ytterligare information kontakta Camilla
Lindblad pa telnr. 0736-73 56 57 alt 08-517 746 56

Se-¢ -2 Karolinska
SFCY7 Institutet

Studien ar godkand av Etikkommittén och tillstand
av Lakemedelverket har inhdmtats.
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Fwa Samuelsson(KD) — CamillaLindberg (FP) VIVACITY MEDLEMSERBJUDANDE

FOR: Tnhish  EMOE"ViHok [ ,COMMONRICE

forrokarna” uktarocksailla” || cRUMPLER sTORE
ntligen. F' = “| kommer att ilsofas- maste fa
Aldre ’ erbjudas cism. Jag bestdmma Gver
och avvirjning. skulle sig sjélva.
fordldrar Tjyvrokning aldrig Min forra
har hort bestraffas inte, folja - arbetsgivare sa
av sig om hénder det sa férbudet. - att han aldrig
att personal luktar rok far chefen Arbetsgivare ska skita skulle anstélla
ikldderna. Vi maste fa resoneramed | ivad man gérpa J en rokare. Men
ned sjukfranvaron. den anstéllde. | fikarasten. Vissa feta ménniskor
Det hir dr en del av Ewa Samuels- Menvilitarpa | surfareller ringer Camilla Lindberg  da, eller
16sningen. son (KD) aldre- att alla foljer hem till barnen, andra (FP) riksdags- allergiska... Ska
Jag var larare pa borgarrad i reglerna. tar en cigarett. ledamot for inte de heller fa
70-talet nér personal-  Stockholms stad. Det hir Dalarnas valkrets, nagotjobb?
rummen var rokrum. ligger rtt Jag bor pa Hornsga- En ldrare
Nir jag akte hem fran itiden och det dréjer . tanoch folk séiger att de som roker &r inte en
jobbet varje dag rann inte linge forrén alla kan kdnna lukten av rok sdmre ldrare, det hir
tararna. Men jag vande kommuner inf6r nér jag tar en cig pa kommer att reta upp
mig. P4 samma séitt viinjer  rokfri arbetstid. Det balkongen. Det &r san manga. Jag tror inte att
sig rokarna vid det hér. kan vara den puff moralpanik. Vitlok forbudet kommer att . )
Man vande sig vid ro6karna behover for _ luktar skitilla foljas. Man maste se ver Vierbjuder alla mediemmar detta smi-
I o (o ' I d o " diga datafodral som finns i tre storlekar
rokforbudet pa forst flyget  attsluta. ocksa. V}}xrl_a hur mycket ch"efen ska fa med sex farger | varje storlek for
och sedan restaurangerna. ménnis-  styra den anstillde. 400 kr (13"), 500 kr (15") respektive

Nu ér vi hir. Man anpassar 600 kr (17"). Med sitt vattentéta

kor
sig. Hjalp att sluta roka? Haha. material &r den det sjélvklara valet fér
En kriinkning mot Vill jag ha hjilp s ber jag dlghsc;‘m \I/||I resa latt med din dator i ur
.. o NEn . och skur! -
rokarna? Nénd. De som om det, ingen ska pracka Se vivacity.se fér detaljer CRUMPLER

vill far réka pa paen annan det.

lunchen och sin Det hir r integri-

Biktsitintesn “'A n KF RB“DE' ilsomaniniars VIVACHTY ar stockbolm Citys
faletiskt i . hal i har o3

on arbetstid. ver styr. Allaskn nya medlemsklubb!

egen arbetstid.

ingDe(:f hir dr Nu ir det fimpat fér Stockholms stads 45 000 anstill- Vﬁ‘gs Z‘i :rcri{rlrilitoch Ar du inte mediem? G3 in pa vivacity.se och uppge
bestraffning da. Rokforbud pé arbetstid géller fréin den 1 maj. Mo- sunda hela tiden. L AR 2T R e G

mot rokarna, ralpanik eller riitt i tiden? Vi lit Ewa Samuelsson (KD) Men rékarna

utan en och Camilla Lindberg (FP) métas i duellen. kommer inte att

hjélp. Alla BERATTAT FOR ANNA VON WACHENFELDT forsvinna” 1 50/ (o) RA BATT PA

SVERIGEDRAKTEN

Stockholms 1ans landstingsfullméaktige FRAN EKELUND

sammantrader tisdagen den 11 maj 2010, kl. 09.30

BESLUTSARENDEN INTERPELLATIONER

Féredragande landstingsrad: ¥ Om Spdrvég city, av Lars Dahlberg (S)

Catharina Elmséter-Svérd (M) B Om en oberoende uppfoljning av kostférsorjningen,
= Nytt reglemente fér Stockholms I&ns landstings av Raymond Wigg (MP)

dokument- och arkivhantering B Om det ldga intresset for halsosamtal med 65-69-aringar
i socioekonomiskt svaga omraden,
av Juan Carlos Cebrian (S)

B Om forebyggande halsosamtal for 75-aringar,
av Kerstin Pettersson (V)

B Strategisk utvecklingsplan for anvandning av del av
nuvarande sjukhusomrade i Solna som ligger utanfor
detaljplaneomradet for Nya Karolinska Solna

B Tillaggsavtal nr 2 till genomforandeavtal for

Citybanan i Stockholm, del kommungransen Valkommen!
Stockholm/Solna — Alvsjo Inger Linge
Féredragande landstingsrad: Ordférande
Christer G Wennerholm (M)
H Forslag till Regional utvecklingsplan 2010 for MOTET AR OFFENTLIGT
Stockholmsregionen, RUFS Folj fullméktigedebatten:
¥ Finansiering och anskaffning av miljobussar ® fran &horarlaktaren i Landstingshuset,
Féredragande landstingsrad: Hantverkargatan 45
Filippa Reinfeldt (M) ® via webb-tv fran landstingets
¥ Avgiftsbefriad halso- och sjukvardsverksamhet fér hemsida www.sll.se

heml6sa i Stockholms lan . . . o
Foredragningslistan och drendena finns for lasning i

VALARENDEN Iandstingshusets reception och pa landstingets
FRAGOR hemsida www.sll se

Mellan kl. 13.00 och 14.00 pagar muntlig
fragestund da landstingsrad m.fl. svarar pa fragor
fran fullméktiges ledamaoter Exklusivt medlemserbjudande - Iris Hantverk erbjuder alla
medlemmar 15 % rabatt pa

Sverigedrakten fran Ekelund.

Erbjudandet géller i var butik pa m
Kungsgatan 55 t.o.m. 30/6-2010.

Se vivacity.se for detaljer. HANTVERK

Som medlem i VIVACITY far du fantastiska
erbjudanden pa dver 200 av Stockholms

Besoksadress: Hantverkargatan 45,
Postadress: Box 22550, 104 22 Stockholm
Tfn vaxel: 08-737 25 00, Fax: 08-737 41 09, ey A o

. . asta butiker, restauranger oc ultur-
E-post: landstinget@sl|.se ndjen. Dessutom erbjuds du utvalda

www.sll.se Jt Stockholms léns landsting reseupplevelser och inbjudningar till
filmpremiarer. STockHoLM
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KRUNIKA | Aase Berg

Nar lyxmaskineriet slutar funka

r det nanting vi har lart

oss pa sista tiden sa dr

det att marknaden bara

funkar nir det dr fint

véder. Sa fort det blaser

lite vrider den sina
hinder, tittar vidjande pa Maud
Olofsson och ber pa sina bara knén
om jittelika socialbidrag,

Jag kan inte fé6rneka min skade-
gladje over det senaste exemplet pa
de stora féretagens hjilploshet,
némligen askmolnet. Jag fascineras
av den enorma indignation som
uppstar nér lyxmaskineriet for
bortskdmda visterldnningar plotsligt
slutar vara sjélvklart. Kulisserna
rasar som om det vore jordbévning.
Men det dr det inte, det &r skillnad
mellan déden och att missa jobbet
mandag och tisdag vecka 16.

A andra sidan, har man nagot annat
val dn blind tillit till civilisationen?
Alternativet dr i alla fall inte roligare,
nidmligen den stindiga katastrof-
beredskapen, insikten om verklig-

JA HOGHASTIG-
HETSTAG

@ Hoghastighetstag.

For snabba tagresor.

hetens materiella och existentiella
osékerhet. Den kan géra vem som
helst till nervvrak, fraga mig. Jag
hamnar aldrig i nagra askmolnséver-
rumplingar, eftersom jag har slutat
flyga av den enkla anledningen att jag
inte litar pa maskiner. Eller kanske
snarare: jag litar inte pa ménniskor
som litar pa maskiner. Jag skulle
kénna mig mycket tryggare om
flygbolagen saluférde sina platmons-
ter som nyckfulla varelser med
stidndig utflippningspotential, typ
som histar eller elefanter.

Dessutom har jag tittat alldeles
for mycket pa tv-program som
”Mayday”, senast ett avsnitt pa fyran
om flygkatastrofen som ledde till
upptickten av vad vulkanaska kan
stélla till med i motorerna. Det dyker
stdndigt upp nya sma och stora
6verraskningar: skruvar som inte
beter sig som man ténkt,
datorprogram som ballar ur,
skumma viderleksfenomen som
man inte har kommit pa tanken

® Minns ni Tjernobyl
igen.

NEJ TJERNOBYL

OSAKERT
“Jag har
slutat
flyga av
den enkla
anledning-
en att
jaginte
litar pa
maskiner.”

TYCKER DU?

att 6va i simulatorn. Tekniken och
védret tycks funka ungefir som
bakterier, de bildar nya aggressiva
resistensformer sa fort vi tror att vi
har kontroll. De stiindiga forsékring-
arna om flygets séikerhet &r ett slags
psykologisk peppmotsvarighet till
den destruktiva 6vertron pa och
6verkonsumtionen av penicillin.

Men visst, jag vet att det jag gor
iprincip varje dag — kér en skramlig
minibuss pa ett av E 4:ans mest
olycksdrabbade viigavsnitt - dr
farligare 4n att flyga. Flyget ar
forhallandevis palitligt. Men det &r
dnda inte smart att suga ut de
fungerande och slimmade systemen
till sista blodsdroppen och sen bli
monumentalt férvanad nér naturens
spoke poppar upp i maskinen. Det
kallas hybris, det d4r motsvarigheten
till sarbarhetsinsikt, och framfér
allt: det straffar sig. Var dr
balansen?

TYCK TILL@CITY SE

? Kan handa

Katastrofen 1986.

MITT STOCKHOLM

holm.

@ Koltrasten. Bista fageln i Stock-

AASE BERG

Forfattare och kritiker

Sjuhqer vackert.
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MAGE'

s{Jltimata cvningarma
sExpert-tipsen
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MYA HORMONDIETEN:

SR TAPPA
ILON

»

sMinus b

% Jdlopa 3
veCckor!

g FROGRAMLEDAREN

)
1

15‘#»

1
i —F EBEA VON SYDOW

in karlek
or allt lite
laltare‘

1--'“

;g,t]-l

BEN!

BASTA TRANINGSPASSET!
BRUN-UTAN-SOL-TEST
HE) DA CELLULIT

I BUTIK

[V}

Fina prenumerationserbjudanden pa

- www.topphalsa.se
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HOPP FOR JARVA. Gunnar Johansson och Arne Johansson, hoqst upp, fran néatverket Jirvas framtid, tar strid mot Iyxrenoverlnqar av husen i Husby. Guleed Mohamed nere till vénster, tycker

-

att man ska sluta prata om Tenstaborna som "offer". Fér fem ar sedan funderade S-politkern Nalin Pekqul, till hdger, pa att Iimna Tensta pa grund av valdet, men hon stannade kvar. "Nu kinner
FOTO: SOFIA RUNARSDOTTER OCH SIMON RYDEN

jag att det finns hopp"’, sdger hon.

lyftensom kom av sig

STOCKHOLMS DALIGA SAMVETE Projektet
”Pimp my kommunaltrappa” skulle gora
Tensta centrum lite coolare — men peng-
arna rickte inte, och projektet ligger éin sa

linge pa is.

I host dr det tre ar sedan det gigantiska
Jarvalyftet drog i gang. City undersoker
vad som egentligen hiinder med politiker-
nas stora forortssatsningar.

Morgondimman léttar Gver
Jéarvafiltet. I ost skymtar de
rostroda hoghusen i Akalla
och Husbys értgrona mil-
jonprogram. At andra hallet
de gra 70-talsblocken i Rin-
keby, Tensta och Hjulsta.

De senaste decennierna
har politiker pratat om hur
vi ska piffa upp fororterna.

Storslagna idéer lanseras,
gigantiska fornyelseprojekt
avloser varandra. 1995 pre-
senterades "Blommansats-
ningen”, som snart foljdes
av ”Storstadssatsningen”
och ”Ytterstadssatsningen”.

Nagra ar senare kom en ny
offensiv: ”Stadsdelsfornyel-
sen”. Nu handlar det om
»Jdrvalyftet”. Och hirom
veckan sjGsattes den senaste
mastodontplanen ”Vision
Séderort 2030”, en upprust-
ning av bland annat Hoka-
ringen, Ragsved och Farsta
strand.

Stadens daliga samvete

Over sina bortglomda ut-
marker gor sig stindigt pa-
mint. Det som en gang kal-
lades social ingenjérskonst
har blivit ett evigt renove-
ringsobjekt.

Men spelar miljardsats-
ningarna egentligen nagon
roll?

- Risken finns att det blir
en “projektikos” politik.
Man drar igang meningsl6-
sajippon och engangsgrejer,
istillet for att tdnka langsik-
tigt, sdger William Easton,
chef pa Tensta konsthall.

NAR HAN TILLTRADDE for
ett par ar sedan tog han 6ver
”Pimp my kommunaltrap-
pa” inom ramen for Jérva-
lyftet.

En enorm, firgglad ldkta-
re skulle byggas pa parke-
ringen utanfor konsthallen.
Tenstas version av ”Drama-
tentrappan”. Men nir fast-
ighetsbolaget Boultbee, som
numera iger Tensta cen-
trum, plotsligt drog tillbaka

s Y
NFAAH NOWIS :0104

Arne Johanssons utS|kt over skoqsdunqen i Husby.

en halv miljon i utlovade
sponsorpengar tvingades
man ldgga den pimpade
trappan pais.

Nu har det gatt tvaoch ett
halvt ar. Parkeringen ligger
fortfarande regngra och 6de.
Kanske kan trappan bli av
till hosten, menar William
Easton.

Jarvalyftet var fran bor-
jan ett socialdemokratiskt
initiativ, men drogs igang
2007 av Svenska bostider
och davarande bostads-

och integrationsborgarra-
det Kristina Alvendal (M).

Hundratals miljoner kro-
nor avsattes. Kommunfull-
méktige klubbade igenom
en ambitios lista med hund-
ra punkter som skulle ge-
nomforas de nidrmsta aren:
allt fran ett vattenland pa
Jarvafiltet och bostidder i
egyptisk “pyramidstil” till
nya skyltar pa cykelbanan.

Men snart kom protes-
terna.

Det borjade pa Trond-

heimsgatan i Husby.

Hir, i de grona loftgangs-
husen, var invinarna inte
intresserade av nagon extre-
me makeover. Onddiga lyx-
renoveringar och hyreshoj-
ningar skulle snarare tvinga
oss att flytta, menade de:

- Politikerna ville riva tu-
sen ldgenheter och bygga
radhus och bostadsritter
istéllet. Vara loftgangshus
ansags “otrygga”, sdger jour-
nalisten Arne Johansson.

HAN HAR BOTT pa Trond-
heimsgatan med utsikt 6ver
skogsdungen pa Jarvafiltet
sedan 70-talet. Forr i tiden
protesterade Husbyborna
mot forfallet — nu ar det
tvirtom. De gar man ur huse
for att ridda omradet.

- Det dr klart att man mas-
te underhalla fasader och
rusta upp gardarna. Men vi
ifragasétter att man maste
gora stambyten. Husen &r i
bra skick, séger Arne.

texten fortsatter pa nasta sida »
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»  Grannen Gunnar Johans-

son, som jobbade som ror-
mokare under bygget av
Rinkeby f6r 40 ar sedan, &r
orolig for att Jdrvalyftet
handlar om att bli av med
ménniskorna i omradet.

- Det bor ménga dldre
hir, och de pallar inte att
flyttas runt hur som helst. Vi
har ju valt att bo hér! Vill
man ”lyfta” invanarna mas-
te man borja med att respek-
tera dem, séger han.

EXAKT VAD Jirvalyftet har
betytt hittills dr svart att
reda ut. I broschyrer som
”Vision Jdrva 2030” hittar
man slogans som “Jarvafil-
tet ska vara en motor for till-
vixt”. Men visionerna ir
svargripbara och handlar
om allt pa samma gang - bo-
stéder, jobb, trygghet, fore-
tagande, SFI-undervisning
- och flyter ut under sin
egen tyngd. Konkreta for-
andringar &r svara att hitta.

SKOLAVSLUTNING. Elisabeth Sérhuus har varit rektor pa Hjulsta skolor i 23 ar, men gar
i pension till sommaren. Hon har i aratal kimpat for en ny gympasal. ""Den skulle ocksa
kunna anvandas som hemmaarena for basketlaget”, sdger hon.

, Det ska inte
behovas

specialprojekt till
att rusta upp lek-
parken eller skita

om fasaderna.

Nalin Pekgul (S) om
Jarvalyftet.

Projektet Religionsdialo-
gen som startade 2008 skul-
le till exempel 6ka forstael-
sen mellan kristna och mus-
limer, och fick hundratusen-
tals kronor i bidrag fran
Jarvalyftet.

Pengar som bland annat
anvindes till en workshop
dér en muslimsk hudtera-
peut lirde religiosa tonars-
tjejer att lagga ansiktsmask
med avokado.

Vid ett annat tillfille kop-
te Religionsdialogen in in-
strument till en mangreligi-

Andra forortsvisioner genom aren
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PIMP MY KOMMUNALTPPA. Har, pa

parkeringen ska trappan byggas till hsten. Konsthallschefen

FOTO: SOFIA RUNARSDOTTER  William Easton menar att politikernas forortssatsningar bygger upp enorma férvantningar. Men det

6s musikgrupp for 33 000
kronor. Tva ar senare har or-
kestern inte ens kunnat upp-
trdda. Ingen vet riktigt var
instrumenten har tagit va-
gen.

Politikern Nalin Pekgul
(S), Tenstabo sen snart 30 ar
tillbaka, menar att satsning-
ar som Jirvalyftet bara for-
soker tidcka upp dir den
”vanliga politiken” miss-
lyckats.

- Egentligen &r det kom-
munens ansvar. Det ska
inte behovas specialprojekt
till att rusta upp lekparken
eller skota om fasaderna. Vi
behéver inte den dir “Reli-
gionsdialogen” - se istillet
till att skolan fungerar, si-
ger hon.

Pa  Tensta  traff
soundcheckar den lokala
stoltheten, rapartisten
Adam Tensta, infor kvéllens
konsert. Hogskolestuden-
terna Guleed Mohamed och
Suleiman Ali stannar till

nedanfor scenen. Pa sin
hemsida “Love Tensta” har
de listat egna punkter pa hur
stadsdelen ska lyftas: ”Vivill
att Tensta ska bli nya S6der,
nya Harlem”.

- Jarvalyftet har funkat
bra, man har ordnat som-
marjobb till unga och rustat
upp husen. Men politikerna
masta forankra det mer lo-
kalt, och inte bara anstilla
svenskabyrakrater som aker
hem hérifran klockan 16, si-
ger Suleiman Ali.

Over 80 procent av be-
folkningen i Tensta har ut-
landsk bakgrund. Mitt i om-
radet bor ”svenska kolonin”
- som mestadels bestar av

Vivill att

, Tensta ska
bli nya Sdder, nya
Harlem.

Hemsidan ""Love Tensta' har
en tydlig vision.

vegankol-
lektiv.

- UD
borde
headhun-
ta folk har
ute! Mién-
niskor i
Tensta
kan ofta
fyra-fem
sprak och har mer kunska-
per om till exempel Irak &n
UD:s egna diplomater, séger
Guleed Mohamed.

William Easton,.
chef pa Tensta
konsthall.

IDROTT AR ETT nyckel-
ord.

Femton ginger nidmns
det i Jarvalyftets program-
férklaring. Det pratas nér-
mast lyriskt om nattfotboll,
ridhus och interaktiva klat-
terstéllningar.

Fast pa Hjulstaskolan kan
man knappt ha ordentliga
gympalektioner.

Skolans klaustrofobiska
gympasal dr nimligen nis-

tan 40 ar gammal och an-
passad for lagstadiebarn,
for gymnastik med bock-
hoppning och plint. Lings
viggarna sitter sma slitna
ribbstolar. De lidngsta elev-
erna i nian maste sta tryck-
ta mot viggen for att inte
springa in i varandra.

- Gympasalen ér helt
otidsenlig, men det gors ing-
enting. Det &r lite trostlost,
séger rektor Elisabeth Sor-
huus.

For tio ar sedan lovade
politikerna att man skulle
bygga en ny idrottshall hir i
Hjulsta. Arkitektritningarna
var i stort sett fiardiga nir
hela projektet lades ned.
Skolan gav inte upp, och
s6kte pengar fran bade Yt-
terstadssatsningen och Stor-
stadssatsningen - utan att fa
ett ore.

Med Jérvalyftet foddes
nytt hopp. Men #n sa linge
har man inte fatt nagon be-
sked. Husbybarnen far

1995 BLOMMAN-
SATSNINGEN
S-regeringen satsade 250 mil-
joner pa "utsatta bostadsom-
raden” - bland annat Jordbro,
Fittja och Alby. Syftet var att
hjélpa invandrare att fa jobb.
Efterat kritise-
rat for att
stigmati-

sera for-
orterna = ~dr
som "in-
vandrar-
problem".

45

e e
il L
| i)

iy

1996 YITERSTADS-
SATSNINGEN

Kom-
munalt
projekt i
Stock-
holm for Ep
upprust- .

ning av hus i bland annat H6-
kardngen, Bredang och Has-
selby. | efterhand insdg man
att dokumentationen av sats-
ningen var sa ""svargenom-
tranglig"” att man inte kunde
s&ga nagot om resultatet.

1998 STORSTADS-
SATSNINGEN

Statlig mil-
jardsats-
ning for
att minska
segrega-
tionen i 24 omraden i landet -
till exempel i Rinkeby, Tensta,
Husby, Skarholmen och Rag-
sved. Integrationsverket var
dock kritiskt mot "punktinsat-
serna” som man menade bara
hjalpte enstaka individer och
inte forandrade strukturerna.

jenstal

i

2003-2006 STADS-
DELSFORNYELSEN
Kommunalt demokratiprojekt
med "underifranperspektiv"”
och lokala storméten i foror-
terna. Men efter nagra ar
anklagade den borgerliga op-
positionen i Stadshuset pro-
jektet - som kostade 600 mil-
joner - for att inte ha bidragit
till IAngsiktiga forbéattringar,
utan bara "riktat in sig pa
kortsiktiga I6sningar i projekt-
form".

2007 JARVALYFTET
Borgarradet Kris- g

tina Alvendal (M) T

ville bygga bort |
loftgdngar samt ‘

riva fastigheter i

Jdrva.Men efter  Kristina
starka protester ~ Alvendal.

hoppade Soch V

av projektet. 2008 tog Joakim
Larsson (M) 6ver ledningen for
"det havererade Jarvalyftet".
Varen 2009 klubbade kom-
munfullmaktige ett nytt mal

- Vision Jarva 2030.

2010 VISION
SODERORT

Efter debatt i Stadshuset klub-
bades visionen i mitten av
april. Renovering av 20 000
lagenheter och utbyggnad av
Sparvég Syd &r nagra av punk-
terna som ska genomféras till
2030. Visionen bygger pa
medborgarméten ute i stads-
delarna och
berdknas
kosta 65 mil-
joner krun-
der 2010.
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leder ocksa till att méanniskor blir besvikna nér inget for-

andras i grunden, sager han.

tringas i den slitna 70-tals-
salen #ven i fortséttning-
en.

- Vi har till och med
skrivit brev till idrottsbor-
garradet Madeleine Sj6-
stedt, men hon har inte ens
svarat, siger Elisabeth Sor-
huus.

Trots besvikelsen &r
rektorn néjd med Jérva-
lyftet. Tack vare sadana
férortssatsningar kan
skolan némligen fa loss
extra pengar for att testa
nagot nytt, férklarar hon,
bygga ett “softhus” pa
skolgarden eller fa ett
skolbibliotek...

Hjulstaskolan ligger
ofta lagt i betygsstatisti-
ken pa grund av den stri-
da strommen av nyanlin-
da flyktingbarn. Omsitt-
ningen av elever dr 30
procent om aret, och
manga kan inte ett ord
svenska nir de kommer.
Men med hjilp av bidrag

FOTO: SIMON RYDEN

fran ”lyftet” har man till
exempel kunnat starta en
speciell klass for skoltrot-
ta tonaringar.

DAR FAR DE TILL exem-
pel ldra sig praktiska saker,
som att driva en restau-
rangverksamhet, och
manga elever lyckas héja
sina betyg, berittar Elisa-
beth Sérhuus.

- Under mina 23 ar som
rektor har jag varit med
om flera jittesatsningar,
som Stadsdelsférnyelsen,
Jarvalyftet. Och jag maste
séga att en hel del faktiskt
har gjorts. Man kanske
inte lyckas 16sa alla pro-
blem, men
man maste
ju ha visio-
ner.

NATALIA KAZMIERSKA

natalia.kazmierska@city.se

ROSTER FRAN BOENDE SOM CITY TRAFFAT N

@ Sluta prata om att Jarva
maste "integreras”. Har finns
6ver 100 nationaliteter. Inte-
grera i Djursholm istdllet!

@ Hyr ut ateljéer dar konst-
narer kan jobba.

@ Bygg om smalidgenheter
till fyror och femmor for sto-
ra familjer.

® Bygg fler idrottshallar -
unga som sportar behéver
inte hamna i gang.

@ Lat UD och Sida rekrytera
internationella experter har.
@ Stod smaforetagare, till
exempel kaféer.

@ Fler kaféer dar man kan
ses.

@ Foraldrar som nattvandrar
istallet for hotfulla poliser.

® Rusta upp husfasaderna.
@ Nartrafikbussar som for-
binder Jarvas olika delar.

@ Bygg ett Fryshuset.

@ Fler kolonilotter pa Jarva-
faltet.

@ Bittre service och 6ppet-
tider hos myndigheterna, pa
vardcentralen, osv. Blir man
nonchalerad dar kan det upp-
levas som att hela det svenska
samhdllet struntarien.

—

Valkommen till nyoppning

Stockholm « 13

6nsdag k.1

Kostymer

St. 42-62. Svart, gra, pinstripe

999--

Ord. pris 1398:-

Skjortor och
sidenslipsar

Ord. pris upp till 299:-

och beige

0.00!

Herrbyxor

Ord. pris 199:-

149--

McGordon
- jeans

199--

Ord. pris 299:-

GRATTIS SVERIGE!

3 st.

Ord. pris 297:-

Boxershorts

199--
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HANNA MELLIN
Kollredaktor
hanna.mellin@city.se

JOBB ® UTBILDNING ® LIVSSTIL ® RESA ® MAT ® TEKNIK

TELEFON: 08-736 53 00

TIPSACITY: HANNA MELLIN@CITY.SE

KAOSPILOT Herr Liljegren har kultur-
makt, kaospiloten och f.d. chefen f6r S6d-
ra Teatern blir i host chef for stadens nya
kulturstrategiska avdelning. Med starka
visioner och en vilja att forindra delar han
med sig av sina bista ledarskapsknep och

kulturtips.

Dandylik i svarta solglasog-
on och slimmad kostym
sveper Patrik Liljegren in
pa Bio Rio vid Hornstulls
strand. Trots tio ar i Stock-
holm dr Géteborgsdialek-
ten och outsiderns beund-
ran f6r stan intakta.

- Enligt den regionala ut-
vecklingsplanen for Stock-
holmsregionen, RUFS, sa
kommer 15-20 000 ménnis-
kor flytta till Stockholm é&r-

ligen. De maste bo och &ta
nagonstans och de har stora
forvintningar pa kulturli-
vet. I mitt framtida jobb
kommer jag fundera 6ver
inte vad kulturen erbjuder
idag utan vad som behovs i
morgon.
Ar det svart att foriandra
Stockholms kulturutbud?

- Det finns mycket kvar
att géra men Stockholm
kan bli en kulturstad i

virldsklass, man maste sat-
sa pa spjutspetsar inom oli-
ka omraden.

Vad betyder det?

- Att kulturinstitutio-
nerna ska ldgga ner resur-
ser pa att hitta unga lovan-
de talanger som ska upp-
mérksammas och fa resur-
ser till sina projekt. De blir
nésta generations Lukas
Moodyson, Hassen Khemi-
ri, Lo Kauppi och Bounce.

Har du alltid velat jobba
med organisation och kul-
tur?

- Jag gick kaospilotut-
bildningen i Arhus i Dan-
mark och San Francisco,
dér ldrde jag mig att tro pa
att man kan férindra allt.
Musik har alltid legat mig

i

A

PATRIK LILJEGREN
Alder: 38 &r. Bor: Hornstull..Vad jag onskar att jag visste for
15 ar sedan: Vikten av att bygga relationer i alla sammanhang
och att vaga ta hjalp av andra och inte géra allting sjalv.

ndraalit”

, , Stockholm
kan bli

en kulturstad i

vdrldsklass, man

mdste satsa pd

spjutspetsar inom
olika omrdden.

varmt om hjértat och pa
den véigen hamnade jag pa
Riksteatern dér jag tog min
examen.

Finns det inte ett stort

LEDARSKAPSTIPS _ DET HAR VILL PATRIK FORANDRA I

@ Tro pa att det

finns en nyckel till
varje Iast dorr.

® Rekrytera folk
med egen motor.

@ Led alitid med
engagemang.

@ Oppna institu-
tionerna for ung
talang.

@ Okad interna-
tionell utblick
och relationer
hos Stockholms
scener.

® Mer svensk "" ==t
kultur ut h"" 3
i varlden. i

@ Startaenin- h
ternationell

musikscen i gas-
klockani Vartan.
@ Fler konstnar-
ligt starka kluster.

motstand mot forandring i
kulturvariden, blir inte kul-
turkoftorna provocerade av
en kostymklddd kaospilot
som vill fa in mer pengar?

KAOSPILOTERNA

@ Kaospiloterna finnsi

KULTURTIPS -

@ Borja med en lunch
pa Bio Rio, Hornstulls
strand 3.

® OI pa Debaser Slus-
sen, Karl Johanstorg 1.

@ Hoppa pa baten till
bdsta konsthallen Lilje-
valchs, Djurgardsvagen
60.

@ Ta tuben till Akalla
for att ata lammspett
pa Vanak, Mariehamns-
gatan10.

@ Se nat valfritt inter-
nationellt pa Dansens
hus,Wallingatan 21.

@ Avsluta kvallen upp-
klddd och utkladd pa
Hootchy Kootchy Club
pa Mosebacke, Mose-
backe torg 3.

. rey

ﬁiiﬁ!. i g ¢

N3QAd NOWIS ‘0104

- Nej, det tycker jag inte.
Utmaningarna kommer
framifran, kraven uppifran,
men féridndringstrycket
maste komma inifran. Det
finns mycket bra entrepre-
norfilosofi att fora over till
kulturen.

Vad tror du blir den storsta
utmaningen i ditt nya jobb?

- Att fa rorlighet i syste-
met, jag funderar mycket
pa hur kulturen kan att-
rahera nya pengar. Det
finns otroliga mojligheter
med ritt innovationer, for
nagra ar sedan kunde vil
ingen tro att nagon ville se
pa opera pa en bioduk?

HANNA MELLIN
hanna.mellin@city.se

ett foredome.

Stockholm, Arhus, Oslo,
Malmo och Rotterdam.
@ Den tredriga utbild-
ningen startade i Dan-
mark 1991 och kombine-
rar kurser inom ledar-
skap, entreprendrskap
och kreativitet.

@ For mer info se
kaospilot.dk eller
kaospilot.se
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Librarian
Special educator
English class teacher
Leisure activity leaders

Precis som 2008 toppar
Danderyd aven 2009 tidningen
Fokus ranking av Sveriges 290

N riges 290
- ‘%@i&%ﬁ\ W ' S e

~y _

*

Utbildnings- och kulturkontoret séker

Utredare/ekonom

IES Eskilstuna is recruiting teachers _
and staff for Junior School! Birgita Jacabsson, 08568 910 80

Las mer: www.danderyd.se/ledigajobb

Read more and apply at
www.jobbexpressen.se

©
NEWJOE _

Malinriktade och traffsakra
rekryteringskonsulter & jobbcoacher
Vi gor ditt val enklare

www.mannerdahl-rekrytering.se
www.newjob.se

U S
¢ ® 00O mMRO

Saljare/Agenter

> Saljare privatkunder

Mittuniversitetet soker till Institutionen for samhéllsvetenskap Skaala ar inne i en stark Ut\/eck“ngsfas och vi behover SéUare/agen‘[er
som saljer fonster och fonsterbyten direkt till smdnhusdgare. Vi soker dig
som har, eller kan tdnka dig att starta eget foretag dar du markandsfor

5 dOktO ran d er ett komplett sortiment av fonster och dorrar med monteringsservice.
- En doktorand i Psykologi, Din uppgift ér att sdlja och ansvara for att montage blir utférda.
Ref.nr MIUN 2010/654 For att bli frasngdngsrik skall Du vara intresserad av madnniskor och vara

kund och personalinriktad. Du skall tycka att personligt dgande och

- En doktorand i Sociologi, ekonomisk risk ar en sporre till ©kat engagemang.

Ref. nr MIUN 2010/655

Ett ekonomiskt tdnkande, kunskap och entreprendrskansla ar receptet

- Tva doktorander i Statsvetenskap, for att lyckas med det hr jobbet!

Ref. nr MIUN 2010/656

" Ri Skaala fonster och dorrar ar ett familjeforetag som funnits sedan 1950-talet. Foretaget som
- En doktorand i RattsvetenSkap’ frdn borjan var ett lokalt snickeri har utvecklats till en av Nordens ledande fénstertillverkare.
Ref.nr MIUN 2010/657 Fabriken finns i Ylihdrma i Finland. Vi &r ledande ndr det géller forskning och utveckling av

energibesparande fonster och vi har fatt fina utmérkelser i Finland. Nu etablerar vi oss | Sverige
med sdljare ver hela landet.

Sista ansokningsdag: 2010-05-23
For mer information om ansékan, anstallningen m.m.

se www.miun.se Ldas mer om tjansten pa

www.jobbexpressen.se

Intresseanmalan skickar du till

Mittuniversitetet har ca 17 000 studenter och campus i Hirndsand, Sundsvall och Ostersund. Vi
erbjuder 50 program, 30 magister-/masterprogram och 750 kurser inom ett brett utbildningsfélt, och

ar ocksa en stor aktor inom distansutbildning. Mittuniversitetet omsatter 730 Mkr per &r och har drygt |nf0@Skaa|a.C0m
900 anstdllda, varav 66 professorer och |80 forskarstuderande. Forskningen ar profilerad inom tva
tematiska omraden: Naringsliv och tillvaxt respektive Livskvalitet och valfard.
Mittuniversitetet ‘ ‘ |‘ | ‘ |
FONSTER OCH DORRAR

MID SWEDEN UNIVERSITY
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TNG soker
forsakringshandlaggare!

For kunds rakning soker THG mu
forsgkringshandlaggare mom liv och pension.

War kund ar en stor och framgangsrik akior pa
farsakringsmarknaden som behdver starka upp med
fler medarbetane ingm forsakringsadministration

Du bor ha minst ett &rs efarenhet & I och
pensionslorsaknngar.

For vedare information am fjansien kontakia
rekryterngsansvarg Sandra Milsson, O8-410 690 55,
Ansdk enkelt gencm att maila ditt GV il
sandra,nilsson@tng. e

Las mer om tjansten pd www.Ing. se

MOGNA JUNIDRER & HUNGRIGA SENIQORER

WAL 50

Skandinaviens
storsta taxiorganisation
soker fler chaufforer

Ar du intresserad sa ar du vialkommen pa ett av vara infor-
mationsmoten dar vi berdttar mer om var verksamhet och
vad som kravs av dig for att bli chauffér och hur vara utbild-
ningar gar till.

Vi har informationsmoten varje helgfri mandag klockan

17.00 i vara lokaler pa Jakobdalsvagen 9 Hagersten (T-bana
Ornsberg)

Valkommen!

TaxiForarnas Yrkesskola

Svensk Adressdndring AB hanterar varje 8r ca 1 milj. adress-
andringar som distribueras till Posten, Bring Citymail och ca
20 andra postoperatérer. Dessa utfér adressdndringarna p&
Adressadndrings uppdrag. Informationen sédnds dven vidare
till Skatteverket. Verksamheten i Adressédndring bygger i h6g
grad p8 avancerade IT-I6sningar. Mycket av den I6pande
verksamheten tillhandahdlls av externa partners. Bolaget
omsé&tter ca 275 miljoner, har 8 anstéllda och &gs av Posten
(85 %) samt Bring Citymail (15 %).

Soker du ny jobbadress?

Vill du arbeta med

Kvalitet
Processer
Information
Projektledning
Kundnytta

Svensk Adressandring sdker en kvalitetsansvarig med upp-
gift att sakerstalla att vi tillsammans med postoperatdrerna
och dvriga partners levererar hogsta méjliga kvalitet pa vara
tjanster. Du ar en nyckelperson pa foretaget och arbetar
under stor frihet kopplat till ansvar. Befattningen omfattar
ett brett spann med kvalitetsfokus inom omradena proces-
ser, IT, tjansteutveckling, information, projektledning och
framfor allt kundnytta. For narmare information bestk garna
www.adressandring.se

\_ N .
Qq ADRESSANDRING

Fa din post dit du vill

Sodertélje Sportklubb — SSK:

e Saljare SSK

Ar du en siljare med stort SSK-hjarta?

Sddertdlje Sportklubb — SSK, en av landets mest anrika hockeyfdreningar
starker nu offensiven med ytterligare en siljare. Ar du en “sniper” med
teamkansla som gillar att géra mal och hatar att forlora? Har du dessu-
tom ett stort SSK-hjarta ar du kanske den vi soker!

Som séljare inom SSK s organisation kommer du att vara kundansvarig
och sélja hela var produktportfdlj, allt frdn exponering och biljetter till
event och konferenser. Arbetet kommer att innebsra mdnga kundkontak-
ter och eget budgetansvar. Din arbetsplats kommer att vara i AXA Sports
Center tillsammans med oss dvriga p& marknadsavdelningen och
kontoret.

Intresserad? Vill du veta mer ar du valkommen att kontakta rekrytering-

skonsult Harry Rubino pa telefon 0733-763930 alt. SSK s Marknadschef
Fredrik Aminoff pa telefon 0734-063575.

Las mer pd www.rubino.se

Rubino Rekrytering AB Tel: 08-411 60 80

Box 3174 E-post: info@rubino.se
103 63 Stockholm

Hemsida: www.rubino.se

Besoksadress:
Karlavagen 100 A, 5 tr
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Motesbokare/sdljkonsult med eget ansvar
Vi stker 2 heltid

Tlansten: Du armvarar 160 =i eget aflirs Vi erbjuder: Behovsanpassad ubvecklings

comrdide av belintliga kunder som du har helt  program. Eontinuerliga silputhildningar

egel andva ide Du Eygoer aictivt upp en god  SEjiviingar med fing priser

relaon 1 dina Kundes ofh l.:l|.'-1grf|Er [= PP

kray pch dnskemdl gailande besgksbholoning Elite Sadesgroup kommer ait wica rofilt wndes

Tjdrsten innehdr arbede dagtid med (Gesil e pdemaste dien villel mnebi att du wom

ning 2B visar goda résulial har chamsen an azla en
rymgre roll inom foretager

Vill du ocksa annonsera i

Stockholm City?

Oin profil: Anvsarsfull, uthillig, driven och

psith lagrpelane som vet Sit grurden till an ArbetstidVaraktighet:

b e sikeigt bra sAljane Br ant Bt och (pdmsy  Hettio] 020017500

behiirska farsalining'moteshokning via telefon

[ behdrskar svermka | tal och shoift och tecke Ansdbann: Vilkommen ait maila din arsbkan
o aft arteta med fled prajelt samtidigt, Tidi ol johannyelitesalesgroup.se

ave erlarenbel s oraljning O merilerande Wid frégor om tjfnsten kontakta l-‘.r'Ll.',:r'nnrln
Wi sar halsy gt du & fver 22 e arvarig: Johanng Carsbeart O8-7022120.

Ring 08-588 977 71
for annonsbokning

Dedicare soker sjukskoterskor med och utan
specialistutbildning till Sverige och Norge

Valkommen till var rekryteringsdag den 5/5 STOCKHOLM
kl 16-20 till Dedicare pa Kungsholms strand 147.

Vi bjuder pa SPA helg om ni jobbar for oss i sommar! CITY

08-555 656 22

Helene Casselbrant
helen.casselbrant@dedicare.se
www.dedicare.se

+47 47482077 n En I CAR E w'
gjertrud@dedicare.no

www.dedicare.no Ett bemanningsforetag inom varden

N

HR-NORTH

w

HITTAR DU INTE DET
DROMJOBB DU SOKER?

Ga in pa www.akademikerjobb.se

Lagg in ditt CV.

Luta dig tillbaka, III
7 2 : AKADEMIKER
och lat arbetsgivarna leta upp dig! JOBB.SE
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Sahdjerdu
etygenivar

SLUTSPURT Erik Nahlén ir chefredaktor

for Ungdomar.se, informationssidan som
besvarar ungdomars alla tinkbara fragor
och funderingar. City tar reda pa hur man
hojer varterminens betyg och slutspurtar

mot studenten.

Hur hdjer man sina betyg pa
varterminen?

- Justislutspurten i tre-
an dr det ldtt att man borjar
slarva och varva ner pa stu-
dietakten nér alla roliga
studentfester ndrmar sig,
men man ska forsoka géra
sitt bista dven da.

- Man maste vara sten-
hard med att lata bli alla
stérningsmoment som tv,
kolla mobiltelefonen, ldsa
bloggar, msn, Facebook
med mera.

CITYS PLUGGTIPS

@ Tidsplanera pluggandet.
Vénta inte till tva dagar fore
provet. Genom att repetera
fastnar kunskapen bast.

@ Plugga forst sjalv. Traffa

Hur tror du att de nya
intagningsreglerna till Hog-
skolan paverkar gymnasie-
eleverna?

-Det kommer att bli
storre krav pa att bestim-
ma sig fér vad man vill bli
och att vilja ritt program
och kurser redan i gymna-
siet. Osdkerheten kommer
férmodligen att bli lite stor-
re med det nya systemet,
och det kan ju vara bade
bra och daligt, beroende pa
hur man ser pa det.

sen kompisar och diskutera, da
fastnar informationen battre.

@ Be en fordlder att férhora
dig. D& far du bra koll pa vad
du har missat att plugga.

- Oka-
de krav
kan vara
bra, sa
att man
antrang-
ersigoch
gor sitt
bistaoch
! inte bara

ser gym-

nasiet

som na-

gon sorts
transportstricka infor sitt
’riktiga” liv.

- Men det ocksa kan bli
annu ett stressmoment for
dem som inte &r riktigt lika
mogna, stabila och motive-
rade just under gymnasie-
tiden.

Erik Nahlén,
chefredaktor
for Ungdomar.se.

HANNA MELLIN
hanna.mellin@city.se

@ Plugga pa biblioteket. Hir
kan du Idsa ostort utan att
distraheras av din dator, tv,
syskon eller godispauser.

® Glom inte vikten av att

b

& e

eSS LN

G,

INFOR STUDENTEN. Med ritt studieteknik kan du fa fina slutbetyg.

sitta pa en skon skrivbordsstol
och ha tillrackligt mycket ljus
nar du laser, samt att stracka
pa dig da och da.

@ Séatt en dggklocka pa 45

minuter och plugga inten-
sivt. Belona dig med en liten
paus och kér sedan i gang
klockan igen. Peppa dig sjalv
med att férsoka sla dina
egna rekord.

FOTO: ISTOCKPHOTO

® Kop fina hjdlpmedel, som
Overstrykningspennor och
farglada post-its. Pluggandet
blir roligare och fargsattningen
fungerar som ett hjdlpmedel
att komma ihdg kluriga fakta.

Bli SamtalsTerapeut!

Stockholm

BarAkademi.

g[ié&jé:m&@ PA
- RRYA FoRBasraLAl
~ SKRIVARLINJEN

g4 _1§En heltidskurs for dig som vill utveckla ditt skonlitteréra skrivande

Contar bedriver kognitiv grundldgggande psyko-
terapiutbildning (steg 1). Med inriktning pa familje-

fragor, anhorigfragor eller alkohol & droger. Bartender

Skola

4 veckors utbildning
man-fre 10%°-16% | kursplanen
ingdr showbartending.

Bartenderutbildning

YRHESHOGSKOLA

« Kontinuerlig textrespons av kurskamrater och larare

« Tillagna dig skrivandets hantverk

« Utveckla ditt eget sprak genom varierande évningar

« Prova att skriva inom olika genrer

« Diskutera litteratur

» Under handledning dgna dig at forfattandet av valfritt projekt

Las mer p4d www.contar.se
eller ring 08-462 98 14

srudier till arbete

* Medverka i en antologi 4 veckor + praktik
1al
sttigad [jStudentoos Al 3/5,31/5,9/8, 6/9, 4/10, 111
i studiemedelsberattio? B0 PA VART INTERNAT! - 315 .
o Avgiftsfrt j C D N T ﬂ R o Vinutbildning 2 dagar 15-16 maj
SISTA ANSﬂKNIN_GSDAG 15 MA) FOLKHOGSSKOLZ el . N LB o Flair 1-2 dagar 19-20 juni
WWW.TARNAFHSK.SE - Vax med oss Otkurs 13 apri, 10 maj
0224_583 00 Landstinget Vistmanland www n CO n ta r. Se Barista 2 dagaf
10-11 maj, 14-15 juni
Bli en eftertraktad konstruktdr av avancerade webbapplika- Vill veta och I&ra! Bartrolleri 1 dag 30 maj
tioner. C3L soker Dig som vill satsa pa ett framtidsyrke inom —

Hos oss nar du 221 000* stockholmare som &r
intresserade av att vidareutbilda sig och ga pa kurser.

*Orvesto Konsument 2008:1

UTBILDA DIG INOM HALSA!

- Ettarig utbildning i kognitiv beteendeterapi (KBT)

- Diplomerad Kostradgivare med kognitiv inriktning

- Diplomerad Kostkonsult och Friskvardsterapeut

- Diplomerad Aspannings- och Stressterapeut

- Basutbildning i psykoterapi (Psykodynamisk Steg-1)
- Basutbildning i psykoterapi (KBT Steg-1) ¢\, ¢

- Bas- och Instruktorskurs i mindfulness

Kursstart i Stockholm under hosten 2010. Las mer
pa sverigehalsan.se eller boka ett personligt mote.

040-698 60 00

Javateknologi, objektorientering, analys och design. Utbild- Tel. 08-678 34 00

ningen sker i samarbete med naringslivet. Du far 24 veckors
praktik pa foretag.

Mob. 070-840 37 35
alt. 070-740 34 04
www.barakademi.se

l&-.___

y o —

Utbildning i Stockholm till

DIPLOMERAD
MASSAGETERAPEUT

Anatomi, fysiologi, patologi, massage,
funktionstester och muskelt6jning enligt
PNF. Forelasning och praktik 16rd/sond
eller vardagar. Utbildningen dr godkénd
av Branschradet Svensk Massage samt

Kroppsterapeuternas Yrkesforbund.
Kursstart 6 sept 2010. Begr. deltagarantal.

For kostnadsfritt prospekt ring 08-200 230

HALSOTEKET

akademin for medicinska utbildningar

Lar Dig att skapa professionella RIA-applikationer, arbeta
med marknadens mest kanda webbproduktionsverktyg.
Utbildningen sker i samarbete med naringslivet.

Utbildningarna startar i au

Ansok NU!

www.yhC3L.se
08-578 275 00
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£ @
i
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www.sverigehalsan.se
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Oppet hus 4 maj, kI 18.00. Arstadngsvigen 9, Lilieholmen

Redan under utbild-
ningen fick jag flera
jobberbjudanden. Idag
har jag mitt dromjobb!

Lararna pa utbildnin-
gen har verkligen lart
ut rétt saker. Idag har
jag mitt dromjobb.

www.affarshogskolan.se

Medicin- och laboratorieteknisk saljare
400 YH-poang, 2 ar

Raka vagen till ett valbetalt jobb

Bioteknikindustrin vaxer mycket snabbt och inom

* Volvo Car Corporation medicin- och laboratorieteknik finns ett enormt ¢

www.teknikhogskolan.se

Maskinkonstruktor / CAD-designer
550 YH-poang, 2,75 ar
Tank stort och designa din varld

Produktutveckling ar en central del inom tillverk-
ningsindustrin. | en omvérld som kraver nya, in-

Vara studenter jobbar
bland annat hos:

Vara studenter jobbar
bland annat hos:

AstraTech

novativa och standigt forbattrade produkter blir *  Aker Solutions behov av personal med medicinsk kompetens, e Kronans Droghandel
konstruktoren och designern nyckelpersoner e AssaAbloy branschkunskaper, affirsmannaskap och en e Johnson & Johnson
med eftertraktad kompetens. Som utbildad o SKF utvecklad affarsetik. | utbildningen Laboratorie- e Tamro
Maskinkonstruktor och CAD-designer 6ppnas en e och medicinteknisk séljare ger vi dig de kunska- o Mediel AB

bred och global arbetsmarknad for dig, en arbets-
marknad med mycket stor efterfragan.

per och den praktiska erfarenhet du behover for

en framgangsrik karridr pa omréadet

Yh-utbildning

Godkand av Myndigheten for yrkeshogskolan

Yh-utbildning

Godkand av Myndigheten for yrkeshogskolan

hogskolan

UTBILDNING FOR FRAMGANG

hogskolan

UTBILDNING FOR FRAMGANG

'n.-\,'.rl_.
.'1-
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TRANING UPPAT VAGGARNA. For parkour-utdvarna i Kista ar ingenting i viigen. Martin Svenselius, 24, uppe till héger, tranar medlemmarna i Stockholm parkour academy i konsten att springa
over hus i stéllet for att ga runt dem. Rasmus Pettersson (tv) och Hayley Brice-Nicolson (th) ser till att verkomma bade ridsla och hinder. FOTO: JOSE FIGUEROA

Obehindrad motionistan

RORELSEFRIHET Gravitationens lagar upp-
hor att existera nir muren vi sitter pa for-
vandlas till en trampolin. En staty blir till ett
hopptorn och tvi killar landar en efter den
andra pa samma frimérksstora yta. Inget ir
vad det ser ut att vara en regnig vardagskvill
pa Kista torg nir parkour tar 6ver staden.

En grupp ungdomar har
samlats for att trdna gatu-
sporten Le Parkour under
ledning av Martin Svenseli-
us, gymnastikldrare och
parkourinstruktor.

- Parkour &r rérelsekonst
och tréaning, forklarar Mar-
tin pedagogiskt samtidigt
som han haller ett 6ga pa
sina hoppande ldrljungar.
Miénniskans kropp har inte
anpassat sig till den urbana
miljén, man tappar gradvis
den rorelsefrihet som man
hade i barndomen. Parkour
handlar om kontroll, 6ver
den egna kroppen och 6ver
sin rddsla fér hinder.

Fler och fler ansluter till
Martins grupp, som kallas

Stockholm Parkour Acade-
my och erbjuder organise-
rade tréningar tre ganger i
veckan.

FA AR OVER 20 érochalla
bar moérka tridningsbyxor
med smutsflickar pa knin
och rumpor som skvallrar
om att staden &r deras tri-
ningshall.

- Malet med tréningen &r
att utveckla sig sjilv, siger
Martin, att utveckla bade
psyke och fysik. Vi har bra
kamratskap och grupptryck
existerar inte i parkour.

Ni maste sla er forddrvade
ibland?

- Inte mer dn nagra
skrubbsar och blamirken,

man lir sig vad man klarar
av och utvecklar extremt
bra reflexer. Ingen gar vida-
re forrdn man kan, de kon-
trollerade rorelserna ar kir-
nan i parkour.

ETT PAR 10-ARIGA Kista-
bor ser storégt pa nir med-
lemmarna ur Parkour aca-
demy néstan flyger runt Ci-
tys fotograf, de klappar
hénderna och ropar bravo
efter en sérskilt snygg bak-
atvolt fran en sandcontai-
ner. De vuxna skyndar vi-
dare hem i duggregnet.
Kénner ni ett ansvar for sa
hir sma askadare?

- Nej, vi haller oss pa all-
ménna platser och berittar
girna om vad vi gor. Det dr
som att ta ansvar for varen-
da unge som ser parkour
pa Youtube. Man bér ha
fyllt 15 ar for att tréna par-
kour, det krévs en person-
lig mognad for att inte ge
siginisadant man inte kla-
rar av, dessutom bor krop-
pen har vixt fardigt sa att

man inte sliter ut den utan
kan halla pa lidnge. Det
hoppas jag att kunna gora,
sdger Martin.

Akademimedlemmarna
borjar bli otaliga och det dr
dags att borja uppviarm-
ningen sa hela génget be-
ger sig till mitten av Kista
torg. Stdmningen &r god,
internskdmten haglar och
som ett under slutar det
att regna.

Parkourut6varna krilar
fram som 6dlor ldngs kul-
lerstenarna, uppradade tar
de sig framat och bakat med
imponerande hastighet.
Det dr sa langt ifran att
sminka sig for att ga pa den
lokala spinning- trdningen
man kan komma, en slags
darwinistisk urglddje 6ver
minniskans formaga att
réra sig och en unik instill-
ning till att er6vra staden,
etthopp i taget.

HANNA MELLIN
hanna.mellin@city.se

@ Grundare av
Le Parkour var
fransmannen Da-
vid Belle som upp-
fann gatusporteni
boérjan av1990-ta-
let. Parkour ar inte
tavlingsinriktat
utan gar ut pa att
ta sig fram pa ett

smidigt, kontrolle-
rat och balanserat
satt.

@ Filosofin bak-
om parkour ar att
"fly" och " nd",
att ha nytta av
sina fardigheter i
det verkliga livet
och anvanda

SMIDIGHET OCH SNABBTANKTHET NN

snabbtdnkthet
och fysisk smidig-
het for att klara
svara situationer.

KALLA: WIKIPEDIA
@ Lds mer om
Stockholm Par-
kour Academy pa
parkouracademy.
se

MISSA INTE TRANINGENS DAG
@ For mer inspiration om hur du tranar bast i staden - krys-
sa fér 22 maj i almanackan. D& arrangerar Friskis & Svettis, i
samarbete med Stockholm City och ToppHalsa, Traningens
dag i Stockholm. L&s mer pd www.traningensdag.se.

@ Under tre mandagar kommer vi, p& den har sidan, att skri-

va om traning.




CITY » MANDAG 3 MAJ 2010

Annonsbokning 08-586 480 28 Mail: livsstil@city.se LiVSStil e 21

rmanent
Harborttagning!

Hérborttagning med IPL, den senaste
metoden i branschen. Systemet &r kliniskt
testat, sdkert och effektivt. Galler for
bdde kvinnor och man. Vi lagger upp

Armhalor
Bikinilinje
Hel rygg
Hela ben

Etablerad 1998

.(ungsguian 48 * Tel: 08-411 77 86 * www.new-skin.se

Vill du sova hos tandlidkaren?
Det kan du gora hos oss!

Vi tar hand om din tandvardsridslal
Vi utfér: All protetik, amalgamsanering, implantat,
estetisk tandvérd under narkos.
Vi éir ansl; till Férsdikring och Landsting
Akut tandvard enligt 6.k. Avbetalningsméjligheter.
@ ABG Dental Leg. Tandlikare Bjérn Rastander
%%  Kungsgatan 29, 6tr. 111 56 Stockholm Tel 20 97 49

eyergans ]ﬂyﬁ Care
!Fina former utan celluliter

och slapphud?

Oxenstiernsgatan 25 ¢ Tel. 0733-185 510 * www.weyergans.se
© Karlaplan ¢ Buss 4 till Radiohuset

Arbetar du med skonhet, friskvard
eller hilsa?
Annonsera under Livsstil i Stockholm City.
Annonsbokning: Pdivi Sdkkinen-Ljunggren,
tel 08-586 480 28 livsstil@city.se

RATTFYLLERI

p.g.a alkohol

or sy )
Tappar du hari?
Tap par #l‘ljmhari:g( 7

e}

Fore

L&s mer om vart fanfasﬁskq
introduktions-erbjudande pa:

www.funnharig.nu

rhe Loser Studio

Provtagning och lakarintyg
samt alkolas

ADAM Centret AB
Tel. 08-662 44 40
Valhallavagen 192, Stockholm
www.adamcentret.se

Brostforstoring 34.000:-

| behandlingen ingar naturligtvis full narkos,
overnattning, resekostnad (max 2.000 kr),
aterbesok och implantat.

Brostkirurgi - Fettsugning - Buk -
Ansikte - Ogonlock - Laserbehandling
mot haravfall - m.m

Samtliga lakare ar specialister
i plastikkirurgi

L(NI
A

Rosenlundsgatan 29 A - 118 63 Stockholm
Tel: 08-33 33 55 - www.proformaclinic.se

Tjena snygging!

79%* av Stockholms Citys ldsare anser

ktigt med halsa, skonhet och mode.
*Orvesto Konsument 2009:3
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= Bli harfri till sommaren
c Permanent harborttagning med

senaste Ellipse IPL-teknologin och
behandling av hogsta kvalité.
Smartfritt & effektivt. Vi behandlar

aven vytliga blodkarl och pigment-
flackar. Vi lagger upp formanliga
paketpriser pa samtliga behandlin-
gar. Ring for kostnadsfri konsulta-
tion och bokning.

50%
pa samtliga
behandlingar! SiClean

TEL 08-20 26 40 | KUNGSGATAN 29 | @-HOTORGET | wwwiskincleanse

Laser
Fettsugning

GYN

KIRURGI

Foérlossningsskador
Inkontinens
Sexuell dysfunktion

»

SmartLipo

e
Specialister - Gynekologi

Strandkliniken

08-219191

Specialist i Plastikkirurgi

Strandkliniken

08-219191

1 1 1 0 1
MIPPOIEREINUITIYEL
Just nu har vi @ttt nytt erbjuclancle!
Folieslingor i olika farger inkl. Klippning,

oavsett langd péa haret.
Schampo och balsam igar.

MEDTAG
ANNONS

NACKAKLINIKEN
Plastikkirurgi

o Brostforstoring

o Brostforminskning
e Fettsugning

¢ Nisplastik

o Ansiktslyft

¢ Bukplastik

08-4482870

Estetisk plastikkirurgi

RING FOR KONSULTATION MED EN SPECIALIST I PLASTIKKIRURGI

e Ogonlock, lappar m.m
e Avancerad hudvard

e Restylane, Evolence

e Rynkbehandlingar

e Laser

ANSV. LAKARE G.ANIANSSON

Gamla Virmdsvigen 4 (Finntorps Centrum) 131 37 Nacka. Besok oss pd www.nackakliniken.se

Botox | Acne |

LightCare o0s218518
STOCKHOLM harlaserkliniken.se
lightcare.se

Sophiahemmet

HUDFORYNGRING!

Tar bort blodkarl
Tar bort solskador
Tar bort rynkor
Tar bort fina linjer M

Alltid 50% pa forsta behandlingen

Specialister inom laser och IPL
Alltid l1akare péa plats

Haravfall | Restylane | IPL | Kemisk Peeling

Tatueringsborttagning

Var kunskap, din trygghet

~

kan hjalpa Dig.

Utvarderin
— Privat konsultation

— Rapport av fynden

oss idag!

Pigment [ Laser

Tel: 796 81 51

HARLASE=ER
[ X N ]
<IN

SPECIALISTER PA HAR OCH HUD

Kungsgatan 50

ONT | RYGGEN?

Tusentals ménniskor lider av véark varje
dag, alltifrén huvudvark, migran, stelhet
i nacke och axlar, déliga ryggar, disk-
problem och bensmartor. Langvarigt
lidande forsamrar dramatiskt livskva-
liteten och manga vet inte var de ska
vanda sig for att fa hjalp. Vi erbjuder
en fullstandig kiropraktisk undersck-
ning/konsultation fér att se hur vi bast

Kostnad 200 kr (Normalpris 550 kr)
inkluderar:

— Analys av héllning och ryggrad

Har du ont, ring

Norrmalms Kiropraktormottagning
Kungsgatan 29, 5tr, 111 56 Stockholm

Medlemmar i Legitimerade Kiropraktorers Riksorganisation

www.helaryggen.se

Eoms

thaimassaqa

Thai, Olje & Fotmassage
350:-/tim

Oppet. Man-Lor 9-20 Tel. 076-062 1389
Albygatan 120 SUNDBYBERG

Tidsbokn,

Apples
Thaimassage

Thai,Olje & fotmassage
happy hour 250 '/tlm t.o.m. 31/5

Drop.-in

Ilappyillour 300 I(rf

Intecknmgsvagen 1
usthallarvage ‘
< 0!731.3_53164"'0760,_8'27699 iy
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FOTO SAMTLIGA BILDER: ULF BERGLUND

GOLF I Marocko har golfen linge varit ett
anrikt kungangje. Nu har fler hittat till
det nordafrikanska landets hogklassiga
golfbanor med klubbhus som till och med
Churchill trivdes i. RES gor en rundtur.

Ség Marocko och be nagon
associera. Aldre kommer att
séga Casablanca. For en hel
generation dr Marocko sy-
nonymt med filmen Casa-
blanca med Ingrid Bergman.

For atminstone en halv
svensk generation dr Ma-
rocko lika med 1980-talsla-
ten ”Marrakesh” med grup-
pen Reeperbahn, dir Olle
Ljungstrém ylar ”"Maaaaraa-
keeesh, Maaaaraakeeesh”
irefrangen.

Idag dr de gamla Reeper-
bahnfansen mitt i karriiren
och aker pa golfresa med kol-
legerna till, varfér inte, Mar-
rakech. Bortat 800 000 inva-
nare bor i staden, som pa na-
got mérkligt sétt lyckats géra
sigtillen masteplats attbocka
av for virldsresenérer.

ATT HYRA IN SIG i enriad
- en gang ett rikemanshus,
nu ofta drivna som hotell -
ar stort i Marrakech sedan
nagra ar. Mingder av sada-
na stélls i ordning fé6r mén-
niskor pa jakt efter lite dven-
tyr med lagom lyxkénsla.

Manga av dessa spelar
forstas golf. Darfor blir man
inte helt forvanad nir en
golfbag lutad mot yttervig-
gen dr det enda som avslojar
att detta &r ett palatsliknan-
de hus. Utat visas ingenting,
insidan ar extrem lyx.

Tre banor finns i Marra-
kech numera: Amelkis Golf
Club, Palmeraie Golf Club
och Marrakech Royal Golf
Club. Den sista &r den dlds-
ta och dr byggd redan 1918.

”Royal” i namnet dr van-
ligt forekommande bland
marockanska golfbanor ef-
tersom kungafamiljen &ar
golfgalen. Den férre kung-
en, Hassan II, som dog av
en hjirtattack 1999, var till
och med singelhandikap-
pare. Marrakech Royal Golf

Passa pa att dricka gott te.

Club lar ha varit en av gam-
le kungens favoritbanor.

Klubben stoltserar gérna
med att méanga internatio-
nella storheter spelat dir
langt innan golf- och riad-
boomen kom. Winston
Churchill och Tke Eisenho-
wer till exempel.

DE TVA ANDRA banorna
ir nyare och annorlunda.
Palmeraie har ritats av Ro-
bert Trent Jones senior, en
legend pa omradet, och
bara det far golfare att vall-
fiarda hit. Med Atlasbergen
som fond, flera sma sjoar
och massor av palmer om-
girdas banan av ett méktigt
femstjérnigt hotellomrade.

Amelkis kallas ibland
Marockos bista bana, vil-
ketioch for signagra andra
banor goér ocksa. Men bra
idr den i alla fall. Banan dr
lang och ganska svar.

Den som inte tjyvtrdnat
bunkerslag hemma mar
kanske bést av att stanna i
klubbhuset, som for 6vrigt
ar byggt som en traditionell
kasbah. Loungen med 6p-
pen spis ér riktigt trevlig.

OLA LILJEDAHL
redaktion@city.se

Gott och hemtrevligt pa Alands hav!
Buss+bat 60 kr!

Gor en skon dagsutflykt till Aland med Eckerd Linjen! Maten vi serverar i Bussavgﬁngar

vara restauranger ar tillagad ombord med omsorg och karlek, darav de goda Turistbuss alla dagar Cityterminalen-M/S Eckerd.

smakerna vi r berémda for. | baren underhaller kryssningsvardarna varje Biljettforsaljning i Cityterminalen vid Kundcenter

¢y vardag, lérdagar har vi trubadurduos och sondagar “gasternas favoriter”. LH},’gb“ssar”as disk) samt ‘:lfte; vagen pd bussen.

i < Taxfreebutiken &r fylld med godsaker till formanliga sjopriser och var Cirtay't'erminalen/ atla dagar to=so
60 -— trevliga personal vantar pa att fa ta hand om dig. utgang gatef 0745 1245  17.45
Stora smérgasbordet 195 kr/person Danderyds sjukhus 07.55 1285~ 17.55

[person . .. " . . Roslags Nasby 08.00 13.00 18.00

L Njut av over 80 kalla och varma ratter samt ett stort efterrattsbord. Vi lovar att Brottby 0810 1310 180
ingen gar hungrig harifran. Boka plats pa férhand! Norrtalje 0840 1340  18.40

Stugsemester p3 Aland! Batavgang Grisslehamn 10.00 15.00  20.00"

Fredag-sondag fran 2.140 kr, 1 vecka fran 4.540 kr. Priset inkl. batresa t/r och stuga 1 P§ 20.00-turen stannar baten pa Aland, retur nasta dag.

for 4 personer med dusch och wc. Lds mer pd www.eckerolinjen.se/stuga

S sW
og’ada ar over N““d
Tel. 0175-258 00 e www.eckerolinjen.se

] = Buss+bat t/r vuxen/pensionar 60 kr, barn u. 12 ar gratis

Forhandsboka buss och bat pa tel. 0175-258 00.
Tillbaka i Stockholm

2V ECKER6 @ LIN'EN Fran 08.30-turen? ankomst Cityterminalen 11.15

Frén 13.30-turen? ankomst Cityterminalen 16.45
Fran 18.30-turen? ankomst Cityterminalen 21.30

7 Avgéngstider fran Eckerd, lokal tid.

Turlista t.0.m. 27/5 2010 (lokala tider) Fran Grisslehamn dagligen 10.00 och 15.00, torsdag-sondag dven 20.00. Fran Eckerd dagligen 13.30 och 18.30, fredag-mandag dven 8.30.
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Resor ¢ 23

GOLFBANOR

Alla tre banorna nedan
kostar omkring en svensk
femhundring att spela. Plus

en hundring for obligatorisk
caddie. Det ar for det mesta
hyfsat l&tt att komma ut pa
banorna, mojligen med undan-
tag for vissa helger.

® Amelkis Golf Club
Adress: Route de Ouarzazate.
Webb: www.onapar.ma

@ Palmeraie Golf Club
Webb: www.pgpmarrakech.com

® Marrakech Royal Golf Club

Golf ar en stor sport

Adress: Ancienne route
de Ouarzazate. i Marrakech.
BOENDE

Att hyra in sig i en riad,

ett fore detta rikemanshus,
gor manga som reser till
Marrakech.

@ Villa des Orangers.
Entypisk riad, rikemanshus,
som gjorts om till lyxhotell.
Webb: wwwyilladesorang-
ers.com

@ Les Jardind'Ines
Designhotell.

Garimorisk stil och ligger n&-
ra golfbanan Palmeraie Golf
Palace. Spa, pooler och pal-
merien lyxig atmosfar.
Webb: www.lesjardinsdines.com

®Les Jardins de la
Palmeraie Il.
Lagenhetshotell med utsikt
Over Atlasbergen. Passar bra
for familjen eller den lilla golf-

CITYGUIDE I
NEW YORK

o °

Tre masten i New York

Metropolitan Bar

Med storsta sannolikhet Brooklyns allra
trevligaste helt trainredda bar med ett vitt
piano i mitten, dar David Lynchs favorit-
popgrupp Au Revoir Simone haller i en
barklubb varenda torsdag.
Adress: 559 Lorimer Street, Brooklyn.

Ippudo

Du ar su-
gen pa japanskt
men kanner
inte for sushi.

Testa da det

har hyperpopu-
|dra nudelbras-
seriet dar alla
kockar stannar
upp i sitt hack-
ande for att
skrika ut sin
halsning till dig
nar du antrat
lokalen. Nudlar-
na ar ett sjalv-
klart val, liksom

W

desyrade gron-  Nudlar ar det perfekta

saksforratterna. alternativet nar du ar

Webb: www. sugen pa japanskt men

ippudo.com/ny inte vill ha sushi.
Consortiums

Tommy Hilfiger-skjortor och pigga pas-
tellfdrgade Ralph Lauren-vindjackor fran
tidigt 1990-tal. | den har pyttelilla och nydpp-

gruppen.

Webb: www.palmeraievilla-

AKA DIT

@ En golfrunda &r 1att att
kombinera med turistande
i andra delar av landet.

Marrakech, Agadir, Fez, Tang-
er, Essaouira, Ouarzazate el-
ler Oujda. Agadir tar emot
flest charterplan.

@ Det gar farjor fran den
spanska sidan av Gibraltar

hand Tanger.

@ Flyg till Casablanca, Rabat,

sund fran Algeciras till i forsta

nade vintagebutiken behdver du inte leta
igenom hdégar med klader for att finna just
det du sdker. Har trycks det hart pa att sélja

ge.com
en stili taget. Just nu hyfsat rik Upper East
Side-man pa maritim semester.
©® City i samarbete med Adress: 5 Delancey Street.

tidningen RES.

RES

1 {
Lomnoy

LALLM

Nydppnad vintagebutik.

.( .

Virens perfekta mini-semester:
Meriton Spa i Tallinn!
-~

Kryssning med srers'b'ns moder dtar samt
s};(ﬁnu ehandlingarl och bad p%ﬂing&r! !
08 - 545 115 50

www.vegaresor.se

w
i 1790
21186

i
w1890

maj-juni
| resorna ingdr bét, hotellfrukost,
2 behandlingar och bad.

Weekendspa, avresa for och fre.
Minispa, avresa alla dagar.

‘l(i?ne!.

Citybreaks

Berlin......c.. fr. 2.560:-
Budapest..

Samtliga paket inkluderar flyg fran
Stockhol/m Arlanda effer Skavsta, 2
nétter pd 3* elfer 4* hotell med frukost
under maj och juni. Begransat antal
flygstolar till lagsta pris.

=JRBIS
RESOR

08-4417190 ¢ info@orbisresor.se
www.orbisresor.se

Annonsera under Resai City!
Tel08-586 48 O31Mejl: resekollen@city.se

KOR-SJALV-SEMESTER

Oslagbara erbjudanden till Stockholm Citys lasare:

Skona sommarsemestrar

i Danmark och Sverige
- t.ex. 6 dagar pa Jylland - spara 701:-!

familjeattraktioner!

* %% Juelsminde Strand ligger precis vid
havet. Besok charmiga fiskelagen och
LEGOLAND® eller Lalandia i Billund. Lejonparken
Givskud Zoo och staderna Horsens (24 km) och
Arhus (72 km) ligger aven de inom bekvéamt
bilavstand fran hotellet.

Spara 701--

DU KAN SE FRAM EMOT:
« 5 dvernattningar med frukost
+ 3 middagar/bufiéer
- 1flaska vin pa rummet
« Endast 300 m till havet
- Gratis tradlost Internet
* 60 km till LEGOLAND®
och Lalandia Billund

Ankomst: Sondagar 13/6 —25/7 2010.

Inkl. 5 kvéillsbuiféer

1 bam t.o.m. 6 ar GRATIS i foraldrars sang.
1 ban 7-15 &r 1.129:- i egen sang.

Kalmar Slott

6 sommardagar med

halvpension i Kalmar

Kalmar erbjuder gott om badmadjligheter, sa-
vél inne i centrum som strax utanfér. Clarion
Collection Hotel Packhuset ligger i ett gam-
malt hamnmagasin med anor tillbaka till
1700-talet. Missa inte att beséka Kalmar Slott
och Oland.

Ankomst 2010: Juni: 18, 23, 28. Juli: 3,8, 13, 18, 23, 28.
Aug.:2,7,12.

G 1 barn t.o.m. 6 & GRATIS i foraldrars sang.

Bli medlem i Nordens storsta reseklubb

» Vi dskar vesor

For endast 200:- per ar far du tillgang till :

Spara 251

DU KAN SE FRAM EMOT:
- 5 dvernattningar
- 5frukostar
« 5 enkla kvillshufféer
- Eftermiddagskafie
* Hotellbyggnad
fran 1700-talet
« Bastu
- Minga sevirdheter

3 Sista minutenvistelser fran 99:-

3 Auktioner utan ligstapris

3 Rabatt pa massor av hotellvistelser
Och mycket mer!

: e 4
www.vialskarresor.se/sc My 2travel2
BARA HOS DTF travel!

Angerforsékring: Ring och avbestall utan skal fram till kI. 12 dagen fore. Endast 189:- per vuxen, 95:- per barn.

Sparbeloppet dr i forhallande till hotellets ord. riktpris — med reservation for specialerbjudanden. Endast slutstadning, transport till och fran resmalet ingdr inte.
Kan bestallas fram il atta dagar fére ankomst. Expeditionsavgift max. 99:- tillkommer, kop Online och spara 20:-! Med reservation for utsalda datum samt tryckfel.
Barnrabatter galler vid 2 fullt betalande vuxna. Medlem av Danmarks Rejsegarantifond nr. 1061

Populara erbjudanden — bestall NU pa

040-30 30 01

Fyll i eller uppge annonskod: STOCKHOLMCITY
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Medtouch
av Asien

ORIENTALISKT Ge vardagskycklingen
orientalisk touch med en enkel marinad!
Till det en snabblagad nudelsallad for-
gylld med krispiga gronsaker och frisch
lime- och ingefirsdressing.

CITY « MANDAG 3 MAJ 2010

TERIYAKIKYCKLING MED NUDELSALLAD

4 personer

DU BEHOVER:

®4st  kycklingfiléer
@ 1dl teriyakimarinad
@259 sesamfron

® 4 port dggnudlar

@ 1burk vattenkastanjer
@ 1burk minimajs
@®100qg sockerartor
@®1st rod paprika
®1dl olja

® 2msk honung

® 1msk dppelcidervindger
® 2tsk finriveningefdra
® Enhalv lime

® 0,5tsk salt

@®1krm svartpeppar

GOR SA HAR:

@ Strimla kycklingen och
marinera den i teriyakimari-
nad i dubbla plastpasar i minst
3 timmar, garna dver natten.

@ Sitt ugnen pa 200 grader.
Lagg kycklingfilébitarnaien
oljad ugnssaker form och stro
sesamfron over. Stall in i ug-
nenical5 min.

@ Skiva vattenkastanjerna
och strimla paprikan. Sjud
sockerdrtornaica5 min. Hall
av minimajsen.

@ Ror ihop olja, honung, ap-
pelcidervindger och finriven
ingeféra. Pressa i saften fran
limen. Smaka av med salt och
svartpeppar. Blir det dressing
dver, forvara i kylskapet och
anvand t.ex. till lax!

©® Koka nudlarna. Hall av
dem och blanda med grénsa-
kerna och dressingen.

@ Servera nudelsalladen
med den strimlade kyckling-

filén. BRA KOMBO. Nudlar passar utmarkt till teriyakikyckling.

FOTO: MARTA THISNER

o =
—al

L L

LINA GEBACK Cirasw

FILINAS
MATKASSE

- en skonare vardag

INSPIRATION EEs
FA LINAS VECKOMENY

@ Vill du ha Linas veckomeny
till din mejl?

® Gor sa har: Sms:a namnet
LINA och din mejladress till
0730-120 804 (vanlig sms-
kostnad) sa skickar vi Linas
meny med inkdpslista och
recept for hela veckan.

Ex. LINA anders@hotmail.com

& "
.»,&

@ Lis mer pa
www.linasmatkasse.se

LINA TIPSAR s

@ Dressinggott. Gor en god
och halsosam salladsvindgrett:
Blanda 1del vindger med 3 de-
lar mild olja, salt och peppar.
Smaksatt ev med senap, Ort-
krydda eller vitlok. Haller flera
veckor i kylen.

@ Kop blagult. Vilj kyckling
och kalkon mérkt "Svensk Fa-
gel". Det garanterar att fageln
fotts upp enligt
godkanda direktiv,
att kottet haller
hdg kvalitet, ar
klimatsmart och
salmonellafritt.

(@) Hogdalen Tel. 447 1390 oo

Oppet a

@ Hagsiitra Tel. 86 72 15
(@) Hokaringen Tel. 94 35 00

lla dagar 7_2 2

Chips

250 g, Less Fat, Grill

10

Ipase

ESTRELLA s~

POT PLANTS
Parlhyaci %t@

I stor kruka

10:

PARSONS

Salamlﬁm

163

SARA LEE

Pizza Klt
¥l

GULDFAGELN
Farsk Kyekling

FINDUS_ d HEAD & SHOULDE
Lax i sas=p ... | Schampoo/&
e : Balsam <

20 Iﬂaska

Lot T “hiaars

CID | PAGEN

Giﬁlar

280 g, Shrek

LOBSTER
Pangasms-
file .

: Lan‘“im‘ r.4

L Qibbla Halal,

Max 3 pasar/ kund

Daxkupong
Gélller man-tis 3-4/5-107
Rapsolja

3X1 Liter, Pride

Max 2 kop/kund

Annu fler fina erbjudanden hittar du pa var hemsida www.matdax.se

Priserna galler denna vecka tom sondag 9/5 2010 med reservation for slutforsiljning ev. tryckfel.
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MALENA RYDELL
Chef Kultur/Ngje
malena.rydell@city.se

08-736 53 00
NOJE@CITY.SE

MANGBOTTNAD. Klasskimpe, hermafrodit och nymfoman. Drottning Kristina har skildrats p& manga sitt genom historien. Nu ger Farnaz Arbabi sin bild.

Drottningdramat

Drottning Kristina har skildrats som
offer, hermafrodit och galen nymfoman. Nu regis-
serar Farnaz Arbabi henne till en osympatisk kvin-
na att identifiera sig med. I fredags var det premiér
pa Stadsteaterns stora scen.

Det finns mycket att siga om
Drottning Kristina. Hon som upp-
fostrades till man, tog 6ver tronen
som sexaring 1632 och abdikera-
de 22 ar senare. Da konverterade
hon prompt till katolicismen och
begav sig mot Rom. Det dr drama,
historia, kénsroller, makt och
svek. Som uppgjort fér att skild-
ras pa en teaterscen. Regisséren
Farnaz Arbabi menar att Kristina
ir intressant for att hon blir en
projektionsyta for vara fantasier.
- Det beror sa mycket pa vem
man léser, det finns sa manga bil-
der av henne. I Strindbergs pjés dr
hon nagon sorts heterosexuell
nymfoman som har spelat bort
fem miljoner ur statskassan. Lars
Forssells pjés som &r skriven un-
der sent 60-tal dr vildigt fokuse-

rad pa klass. Pa femtiotalet skrev
Sven Stolpe att hon egentligen var
hermafrodit.

Redan under férra aret var det
Kristina som gillde fér Arbabi, da
pa Uppsala stadsteater i en mer
framexperimenterad pjis. Nu dr
det brittiska dramatikern Pam
Gems manus fran 1977 som an-
vénds, med Vanna Rosenberg i
huvudrollen.

- Jaghade borjat slippa tanken
pa att gora nagot om Kristina héir
pa Stadsteatern. Men sa blev jag
tipsad om Gems pjis och kénde
“hér dr den ju”. Den ligger ndrma-
re den historiska verkligheten,
men framf6rallt var det diskus-
sionen kring genus som lockade.
Det &r sként med en kvinnlig hu-
vudperson som lever ut alla sina

daliga sidor pa scen. Det ska inte
behéva vara en stor sak 2010, men
det &r &nda ganska ovanligt.
Varfor ar det roligt med en osym-
patisk kvinna i huvudrollen?

- Hon &r ju inda den man iden-
tifierar sig med. Hon gar sin egen
vig, behagar ingen. Och hon an-
vinder sin makt, far folk att gora
som hon vill, utnyttjar dem. Hon
ir respektlds pa ett sitt som ir
skont att se.

- Det 4r ju inte verklighet, pa
teater kan man fa tycka att det ar
kul och befriande, om sa bara for
att det dr nagot annat &n vad man
sett tidigare.

Vad gor henne relevant idag?

- Delvis for att pjasen dr skri-
ven sa sent. Diskussionen kring
konsroller &r mycket mer modern
in om den varit skriven av Strind-
berg. Den talar om sambhillets
krav och vilken roll man ska ikla
sig som acceptabel kvinna och
vad som hinder om man bryter
mot det.

Vad gor teatern till ett bra stélle
att diskutera sant?

- Jag tycker det &r ett bra fo-
rum for att vicka diskussion. Nir
teatern fungerar som bist téinker
man pa sig sjilv. Man identifierar
sig med dem pjisen handlar om
och borjar stilla fragor om den
vérld man lever i.

Tror du det skulle ga idag att an-
ligga en ickefeministisk syn pa
Kristina?

- Det &r klart att det gar, men
det &r svart att bortse fran femtio
ars idéhistoria. Jag skulle nog sak-
na det om det inte fanns med.
Men det har sikert att géra med
tiden vi lever i nu, och mina idéer
om virlden och mig sjélv. Det dr
vél som alltid, det man goér gor
man utifran sina personliga in-
tressen.

Det kénns lite som att 1600-talet
ar “inne" just nu?

- Jo, sérskilt modeméssigt! Ba-
rocken &r rétt trendig, med svarta,
raka linjer. Var kostym ser lite ut
som en modekollektion, hehe.
Jenny Wilson har gjort musiken?

- Jaglyssnade mycket pa henne

FARNAZ ARBABI

@ Fodd 1977 och

har tidigare regisse-
rat Jonas Hassen
Khemiris “Invasion!"
och musikalen "“Hed-
wig and the angry
inch” pa Stadstea-
tern.

@ Pa annat hall har
hon bland annat
gjort “Masen” pa
Backa teater, “Kon-
suln” pa Folkoperan
och “Drottning Kris-
tina" pa Uppsala
Stadsteater.

@ Den aktuella
forestdliningen ar
skriven av Pam Gems
och hade premiar pa
Stadsteaterns stora
scen i fredags, Vanna
Rosenberg spelar
Kristina.

N3dAd NOWIS :0.L04

och nér “Hardships”-skivan kom
var det nagot med den som kopp-
lade till den hér pjdsen. De finns
en krock mellan det traditionella
och det moderna i musiken. Jag
hade nagon idé om det med pja-
sen ocksd, en modern gammal
kénsla. Nér vi sedan borjade prata
och jobba ihop kindes det helt
ritt. “Drottning Kristina” dr verk-
ligen inget kostymdrama fran
1600-talet. Den &r vildigt mo-
dern.

Och en ritt stor produktion?

- Det dr den st6rsta jag har
gjort. Tva akter, mycket kostym,
tva och en halv timma lang.

Riktig teaterteater?

- Ja, det &r mycket mer klassisk
teater dn jag brukar géra, men jag
tror anda att man kommer kénna
att det inte dr “vanlig” klassisk te-
ater. Och det &r roligt att préva
olika saker, &n sa ldnge behover
jag inte bestimma mig for vad jag
ska gora!

AGNES AF GEIJERSTAM
agnes.af.geijerstam@city.se

llellSll‘iillIS
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O
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Fatbursgatan1 | 08-643 46 00 | info@helistromsharse | Oppet. Man-Tis 11-24. Ons-Fre 11-01. Lor 16-01. Son STANGT.
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TEATER

PRIVATTEATRAR
BAMSE

- och vdrldsméstaren i elakhet!
Nyskriven familjeforestéllning.
Premidr 18 september.

INTIMAN Odengatan 81
08-301250 www.wallmans.se

CHICAGO - THE MUSICAL
Broadwaysuccén pa Cirkus
Med bla Claes Malmberg,
Babben Larsson, Bjorn Kjellman
Premiér 10 feb 2011

CIRKUS Djurgdrden,
Biljetter: 08-660 10 20, 077-170 70 70
www.3sagas.se www.ticnet.se

HAR NI FEST, ELLER?
Komedi med Henrik Hjelt,
Christine Meltzer, Johan
Wiahlstrom bl a .Spelas 1/7-14/8

SKARGARDSTEATERN Fiiderholmarna
Ticnet se, 3sagas.se

LIFE OF BELLMAN
Rockmusikalen. Nypremidr 16/6
Med bl a Albin Flinkas, Jan
Astrom, Andreas Wilson, EvaBritt
Strandberg

ULRIKSDALS SLOTTSPARK

Bilj: 077-170 70 70, www.ticnet.se

PLAZA SVIT

Klassisk Broadwaykomedi med
Lill Lindfors, Tomas Bolme m.fl
Premidr 30 september.

INTIMAN Odengatan 81
08-301250 www.wallmans.se

RASMUS PA LUFFEN
Se Markoolio som Paradis-Oskar.
S6n 4/4-9/5 kl. 12.00 & 15.30.

OSCARSTEATERN Kungsgatan 63
Bilj 08-20 50 00, www.rasmuspaluffen.se

R.E.A. ROLIGTELAKTAKTUELLT
Anders Lundin, Ola Forssmed,
Sussie Eriksson, Charlott Strandberg.

HAMBURGER BORS Jakobsgatan 6
08-787 85 00 www.hamburgerbors.se

Bilj 077-170 70 70
www.tichet.se

BasiaBulat har
svart att vilja

Hon har slippt en av drets mest hyllade skivor.
Pa onsdag kommer Basia Bulat till Stockholm f6r en
spelning pa Debaser Medis.
— Jag hade nigon sorts musikalisk ADHD och kunde
aldrig bestimma mig f6r ett instrument, siger multi-

instrumentalisten.

Favoritinstrumentet autoharpa fick
hon av sin mamma, som képt det bil-
ligt av en granne som egentligen
tdnkt att slinga det. Bland annat
tack vare det dr singer/songwritern
Basia Bulat kénd for sina udda ar-
rangemang av sina latar. Men hon
spelar &ven gitarr, piano och ukule-

exempel inga trummor. Det ska bli
intressant, man vet aldrig vad man
far for idéer av det.

Vad har du for framtidsplaner?

- Jag maste bli bittre pa mellan-
snack. Jag dr mest tyst och manga
andra singer/songwriters dr vildigt
roliga. Tyvirr giller det inte mig.

CITY « MANDAG 3 MAJ 2010

le. Bland annat.

— Men autoharpan &r magisk. Jag
har alltid &lskat gammal country,
som The Carter Family, och det in-
strumentet skiinker samma sorts at-
mosfir, siger hon.

Tidigare i ar sldpptes hennes al-
bum “Heart of my own”, som fick hemskt, sa det
full potti ett antal svenska tidningar.  far jag ocksa slipa
Men materialet kommer inte attlata  pa.
likadant live.

- Vi dr bara tre personer som
kommer till Sverige, sa det blir till

Annars forsoker jag spela in en plat-
ta pa polska, eftersom
mina forald-
rar kommer
fran Polen.
Mitt uttal &r
dessvirre

KLAS EKMAN
klas.ekman@city.se ——

OVRIGA NOJEN

KUNGSTRADGARDEN

Park & Evenemang AB

HANS EDLER =5°:55C

ROCIK GAILA

SUCCE! EXTRAFORESTALLNING \”‘;5
FREDAG 7 MAJ KL. 20.00!!!

For att se vad som
hander i
Kungstradgarden:

e Little Gerhard * Rock Ragge * Burken .
* Rock Olga ¢ Gunnar "Bop a Lena" Kinch Fj\"‘:‘\ &
e Little Gert Lengstrand ¢ Rock-Olle jv \‘ 4
* Peter Winsnes ¢ UIf Neidemar ¢ Terry Wayne (UK)M
* Jon Ledin (UK) * Tom Rockers Band * Bengt X +
Tarnhamn ¢ Richard Swahnstrom ¢ Adventures

OVER 20 ST ARTISTER PA SCEN!

Viard: HANS EDLER. Boka biljetter i tid!
Valkommen att boka biljetter pa Ticnet 077-170 70 70, www.ticnet.se
ATG Ombud e Info: www.hansedler.com 08-6475104 e res. for ev. dndringar

www.kungstradgarden.se

m’!ﬁﬂlﬂ, ROXY RECORDINGS, VICKY NGJESPRODUKTION & LIVE NATION PRESENTERAR

After work?.
Hos oss nar.du/128/000*/stockholmare

Att skjuta skarpt ar en spannande utmaning som passar alla.
Som férefagsevent, kundtréff, affarsméte, kick-off, konferens,
kompisutmaningar, svensexor eller méhippor @r pistolskytte

oodvertraffat!

Inga férkunskaper krévs! Véra erfarna instrukiorer Iér ut skjut-
teknikens grunder och garanterar en minnesvéard upplevelse.

ADRESS Vastberga Allé 60, 126 30 Hagersten
TEL 08-726 96 00 OPPET M&n-Sén 8-21 www.thefarget.se
OBS! Férbokning géiller, 18 &r, leg. lagsta élder fér vistelsen i lokalen ér 10 ér.

o~ "

som gar pa pubar/barer/nattklubbar. nagon
gang i manadeneller/oftare:
*Orvesto Konsument 2009:3

£ FARTFYLLT AV UGGLA”xve

2T AR AR
. "SBAENDE OVATIONER s
L - "UGGLA AR KUNG"»v

Ty
~“Hi7s. HUMOR, DANS & LITE NAKET!

VARIDENS V[GAS.’I‘E RVINNA

DANSARE.G RE (ORKESTER

SPELAR TORS-LGR PA CHINA TEATERN. PREMIAR 17/9!

BILIETTER: CHINA TEATERN 08-562 892 00,

> 4
TICNET.SE 077-170 70 70, 2ENTERTAIN 0771-36 37 00 ﬁﬁﬁ
BERNS MENYPAKET: 08-562 892 00. WWW.UGGLASREVY.SE 5t

Annonsera under Noje 1 City! Tel 08-586 48 031 Mejl: nojeskollen@city.se
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em kan komma pa att
bocker ska biras hem
ienrosa plastpase?
Jo, Stockholms alla
bibliotek. Jag kopte
en for tva kronor. Nu ska jag
képa tio till och ge bort.

Det &dr en ganska stor pase.
Firgen é&r klarrosa. Lippstift,
typ. Mitt pa star texten Biblio-
tek i vitt. Och lingst ner star

biblioteket.stockholm.se

Det ir sjdlva webbadressen
till det bésta vi har: Folkbibliote-
ken.

I denna pase kan man béra

lite av varje utan att skimmas.
Vad som #n doljer sig i pasen sa

man kan passera som en
tdnkare, en finfin person
som ldser bocker.
Baksidan? Det finns
alltid en baksida. Och
den #r ocksa genom-
tankt: Hce, star det.
Det betyder: Utlandsk skon-
litteratur i svensk 6verséttning.
Forlat att jag ndmner Sys-
tembolaget i samma andetag.
Men deras pasar dr sa fula. Och
lila. Och kostar 1 krona.

ETT OGA PA STAN

_—

Lyd ett rad: Koép kasse pa

bibblan innan ni gar pa syste-
star det Bibliotek pa den. Och  met. Och ifall ni &r pa det hu-

moret kan ni lana en
bok. Eller tva.
Biblioteken far oss

vet i rosenrott. Sa dr
det inte med spriten.
Ett fé6rddrv. Har all-
tid varit.

Men en flaska rosévin kan ni
képa. Den passar bra i kassen.

Jag vet, det finns fler firger.
Men just i var dr det rosa som
giller.

stockholmare att se li- #8

_-._..._._f'-
GAR HEM. Varens
e basta barhjalp b|b||o- |

Livet enligt en rosa pase

ANNEITEKIIL[ENBERG

Forfattare och journalist

Motor ¢ 27

SANARA

Dining & Bar

LIBANESISK
LUNCHBUFFE

§ Mandag-Fredag 1115

o

= .

-

2 At sa mycket du vill

p4 ol v

bland olika rétter

...Fredrik Skavlan och —_———

Marie Bonnevie med sall-
skap pa vag in pa PA & Co o
for en sen middag. Skavlan
sag oerhdrt smart ut, nés-
tan Los Angeles-smal. Vi
vet att kameran lagger till
fem kilo, men hur manga
ldgger egentligen PA:s vral-
robusta husmanskost till?

Sveavagen

Olofsgatan 7B - 08- 20 85 65
www.sahara.se
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SEATIBIZA m by MANS ZELMERLOW

| MZW EDITION INGAR:

b '

‘i
1’

»
4

MZW-Ipod

16” lattmetallfdlgar
USB-anslutning for Ipod
Bluetooth

Méorktonade rutor bak
Specialkladsel

FASTANLEOL

Vill du bli va ktare'?

Vaktarskolan genomfoér_, o4
vaktarutblldnlng

varje manad P

\ RANTEFRI AVBETALNING |

A
|
=

s

Kontakta oss for mer information eller
bestk var hemsida www.vaktarskolan.se

08-761 30 00

Bilen finns att beskada pa Bilsalongen i Skdrholmen l6rdagen den 8 maj kl 10-18.

Skona och sadkra SEAT IBIZA &r mycket valutrustad med exempelvis ESP, klimatanldggning, radio/CD/MP3, farthallare, dim/kurvljus,
Hill Hold Control, elspeglar och fjarrstyrt centrallds. Nu lanserar vi MZW EDITION, dar manga lackra tillbeh6r ingar. Begransat antal
bilar sa hang pa om du vill vara med.

SJUNG KARAOKE MED MANS. P4 seat.se kan du géra din egen version av Caramia och vinna fina priser. Prova, det ar helkul!

SEAT IBIZA MZW EDITION rrin 139.900:- Etter 1.399:-/man

BLANDAD KORNING SEAT IBIZA 1,4 16V 6,2 L/100 KM, CO2 149 G/KM. 2 ARS NYBILSGARANTI, 3 ARS VAGNSKADEGARANTI, 3 ARS LACKGARANTI, 12 ARS GARANTI MOT GENOMROSTNING UTAN KRAV PA EFTERBEHANDLING SAMT SEAT SERVICE®MOBILITY | 2 AR. ERBJUDANDET MZW EDITION AR BEGRANSAT OCH

GALLER SA LANGE LAGRET RACKER.

SEFIT STHLM

Some like it hot!

Forskargatan 13, Sodertalje

Murmadstarvagen 37, Satra

08-553 779 20 man-fre 9-18, I6r 11-15
08-50333840 man-fre 9-18, 6r-s6n 11-15

seatsthlm.se
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Vackrast i salongen e (|

Audi Smista, Sédra Stockholms storsta
aterforsaljare av Audi, presenterar

Audi A5 Sportback. En avvara modeller

du kan uppleva pa Bilsalongen i Skdarholmen
lérdagen den 8 maj kl 10-18.

Audi Stockholm | Smista

Smista Allé 46 - Tel 08-12081260 - www.audistockhom.se - man-fre 09.00-18.00, |6r-s6n 11.00-15.00

BRANSLEFORBR. BL. KORNING A5 SPORTBACK 2.0 TDI: 5,2 L/100 KM. CO, UTSL. 137 G/KM. MILJOKL. 2005. BILEN PA BILDEN AR EXTRAUTRUSTAD. *AUDI LEASING 36 MAN, 30% SARSKILD
LEASINGAVGIFT, 50% RESTVARDE, RORLIG RANTA STIBOR 90 DAGAR, PRIS EXKL. MOMS. FORMANSVARDE NETTO VID 50% MARGINALSKATT. VARJE ATERFORSALJARE AR FRITSIN PRISSATTNING.

JUST NU INGAR ETT HELT ARS BRANSLE | PRISET.*

Peugeot 107 Premium 1,0 5D Peugeot 207 5D Active 1,4 VTi 95 hk

Pris 114.900 kr (Miljsbil, skattebefriad 5 ar) Pris 139.900 kr

www.peugeotsatra.se

*Baserat pd 13.500 km genomsnittlig korstrdcka for privatpersoner (SIKA/SCB 2008) och férbrukning, blandad
korning (EU-norm) for respektive modellvariant. Galler Peugeot 107, 207 (ej CC och GT), 308 (ej CC), 407, 3008 P E UG EOT SAT RA

och 5008. Galler nya bilar ordertecknade senast 26 maj 2010. Brdnsleférbrukning: 4,5-6,4 1/100 km vid blandad Strémsatravagen 15. Tel 08-556 346 50
korning. CO,: 106-140 g/km. Férsdkring i 3 mdnader ingdr, darefter individuell premiesdttning. Bilarna pd bilden

dr extrautrustade.

PEUGEOT

MQTION & EMOTION
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Succé for nya Superb Combi. Mer av allt.

Nya Superb Combi har enorma utrymmen for bade passagerare och bagage, samtidigt kan
den utrustas med den senaste tekniken som till exempel fyrhjulsdrift fran svenska Haldex,
DSG, KESSY och AFS. Las mer pa skoda.se.

*9airbags « Farddator * ABS (lasningsfria bromsar) * ESP (antisladd) FINANSIERA BILEN
. - o . - . 4 TILL LAGA RANTAN

« 2-zons klimatanlaggning * Kurvdimljus * EBF (elektronisk bromskraftsfordelning)  * ASR (antispinn reglering)

+ CD-Stereo med 8 hogtalare  « 5 stjdrnor i EuroNCap  « HBA (hydraulisk bromsassistans) « Storst bagageutrymme i klassen 2,9 50/0

+ 16" aluminiumhjul « Kurvdimljus fram « EDS (elektronisk differentialbroms) « Ratt, handbroms & vaxelspak i skinn SERVICEAVTAL

* Regnsensor * WOKS (whiplashskydd)  « DSR (driver steering recommendation)  « Elhissar fram och bak + Mycket mer FR. 211:- KR/MAN. STOLT SPONSOR AV
TRE KRONOR.

Prislan 2.175:-/man m a o Brénsleférbrukning blandad korning frén 6,9 1/100 km, CO, frén 159 g/km. Skoda Finansiering 36 man,
/ Férmansvérde 30 % kontant eller sarskild leasingavgift, 39 % restskuld 50 % restvérde, rorlig ranta baserad pa STIBOR

> -
SkOd a Su pe rb CO m bl fr_ 2 17. 500 : - Leasing 1.230:-/man 1.592:- 90 dagar (eff. rta 3,43 %), leasing exkl. moms. Férméansvarde netto/man vid 50 % marginalskatt. Bilen pa

bilden dr extrautrustad.

SODERTALIJE: SATRA: TABY: BROMMA:

A u tOfo ru m FORSKARGATAN 15. MURMASTARVAGEN 37. ENHAGSVAGEN 1. ULVSUNDAVAGEN 118-132.

TEL: 08-553 779 25. TEL: 08-503 339 01. TEL: 08-503 339 27. TEL: 08-503 339 33.
www.skodastockholm.se VARD 9-18, LOR 11-15. VARD 9-18, LOR-SON 11-15. VARD 9-18, LOR 11-16. VARD 9-18, LOR 11-15.

® Vdlkommen att besoka oss pa
N ya Po o ° rets I ° Bilsalongen i Skérholmens Centrum
I6rdagen den 8 maij!

Nya Polo sédtter en helt ny standard. Den dr redan hyllad i pressen som -

klassledare och utsdgs nyligen till Arets Bil i Europa. Fylld med innovativ
teknik och briansleforbrukningen drlag. Vilj till vart Serviceavtal for
endast 99 kr/man sa hjidlper vi dig att hdlla bilen i perfekt trim.
Védlkommen in och provkor.

Fran 132.900 kr oit. 1.329 kr/mén*

Valj till Masterpaketet 11.900 kr

* 15" lattmetallfalgar ¢ Lackade dérrhandtag/backspeglar
* Kromdetaljer i interiren ¢ Climatic luftkonditionering

* Dackiryckskontroll « Fyra dorrar med elfonsterhissar

* Farddator * CD-spelare (MP3 klar) « Ladersportratt

Brénsleforbrukning blandad kérning 4,2-5,91/100 km. CO,-utsldpp blandad kérning 109 -139 g/km. Miljoklass
Euro 5. *36 manader, 30% kontant, 45% restvarde, rorlig rdnta baserad pa STIBOR 90 dagar (effektiv ranta 3,74%).
Arets Bil utses varje &r av en jury bestdende av 59 motorjournalister frén 23 europeiska linder.

o -
e

ockhol

Vol kswa g e n Stockhol m Akalla Bromma Hammarby Sjéstad |
Malaxgatan 2 Ulvsundav. 120-132 Hammarby Fabriksv. 45
Maén-fre 09.00-18.00, Lér-son 11.00-15.00. (Akalla 16r-s6n 11.00-16.00). e Sadertélie Taby 24!5‘%%&5\1%
(Taby lor 11.00-16.00, sén 11-15). Telefon 08-503 332 00 Hamngatan 13 Forskargatan 13 Stockholmsvégen 101

Bilarna pa bilden kan vara extrautrustade. Reservation fér mellanforséljning . www.vwstockholm.se
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FORDONSGUIDEN

CITY « MANDAG 3 MAJ 2010

Varje mandag i DN, Expressen och Stockholm City. Fér annonsering: Telefon 08-738 22 85, e-post motor@dn.se

Bromma och Upplands-Vasby

-~ Nya SEAT
och Mazda

SEAT maza Stor beg. hall

Service - Reparationer - Plat
Lack - Tillbehor - Reservdelar

08 - 25 23 00

BJURKELL 8L aB

SEAT & Mazda Bromma

www.bjurkellbil.se

Vi servar din Toyota!

Boka tid hos Europeiska Motors
auktoriserade fullservice-verkstader.
Valkommen!

Tel. 08-585 620 00
www.europeiskamotor.se

Curopeista Miotor

TOYOTA CENTER

ANEBIL

av krockskador‘

FRI LA

vid reparatlon
STOCKHOLMS KAROSSLACK ,-—=%=.

08-180901 -.&. &

- vuun.w_
Elektravagen 3 Hagersten' 'im EI:‘..

DACK = AVGASSYSTEM
@ \ = OL]A = BILSERVICE

BOKA TID FOR DACK-/BILSERVICE!
"1l o771-16 33 33
VIANOR - MYCKET MER AN DACKVERKSTAD!

VZ/ANOR

www.vianor.se

VIANOR STOCKHOLM

Bromma, Haninge, Handen, Higersten,
Johanneshov, Nynidshamn

* Service/Reparationer
¢ Framvagn
* Reservdelar

pikab

Telefonnummer o AC @
08-603 37 50 '
www.pikab.se

service@pikab.se

GNING
RSTOCKHOLM
020-18 1818 Dx( net runt

1

sforsakring galler!

An r::: :‘.‘;g litid av ditt lokala
A bargmngsforetag
www.roffes.se

BILBAR

Unikt foretag?
Unik placering!

DN. EXPRESSEN
Info/bokning 08-738 22 85

OBS! Endast ett foretag per inriktning i ramen fordonsguiden, t ex bilbargning, dack

AR-Bil AB
Studentbacken 15 - 17
08-6602271 Gardet/Sthim

Power CarService
Ostmastargrand 6, Arsta
08-915265 powercar.se

Punto Auto
Service, plat & lack Vretv 19
Skogas. T: 08-7717921

Torvalla Bil AB
Hantverkarvagen 30
Haninge 08-7075800
Murmastarvagen 29-31
Sétra 08-707 57 10

Via Bilservice AB
Grindsgatan 56, Soder
08-644 26 10 www.viabil.se

Olofsson Bil Audi
Haninge Kilowattvagen 7
Servicenummer08-6060601
www.olofssonbil.se

Ummers Bil AB
USA-Bilar
Elektravagen 29, Vastberga
Tel 08-549 004 90
www.uscenter.se

CHRYSLER

Bernats Bil
Auktoriserad Chrysler
service/ reservdelar/plat
och lackering
Svarvarvégen 6-8, Lanna.
Tel 08-7094700

Chrysler Jeep
Stockholm

Tel 08-622 96 00/
622 96 62 / 622 96 63

Lagerstedts Bil
Aukt. Service & Reservdelar
Sédermalm 08- 51 00 51 00
Haninge 08-745 55 00
Tyreso (plat) 08-447 70 91
www.lagerstedtsbil.se

Motorbolagen
Service, reservd, plat
Kemistvégen 4, Taby
Tel 08-756 73 40
www.motorbolagen.se

Bernats Bil
Auktoriserad Dodge
service/- reservdelar/plat
och lackering
Svarvarvagen 6-8, Lanna.
Tel 08-709 47 00

Ummers Bil AB

USA-Bilar
Elektravagen 29, Véstberga
Tel 08-549 004 90
www.uscenter.se

FIAT

AR-Bil AB
Studentbacken 15 - 17
08-660 22 71 Gardet/Sthim

Power CarService
Ostmastargrand 6, Arsta
Tel: 08-9152 65
www.powercar.se

Punto Auto
Service, plat & lack
Vretv 19 Skogas.08-7717921

Torvalla Bil AB
Hantverkarvéagen 30,
Haninge Tel 08-707 58 00
Murmaéstargatan 29-31,
Sétra Tel 08-707 57 10

Via Bilservice AB
Grindsgatan 56, Soder
08-644 26 10 www.viabil.se

Bilia Nacka
Jarlabergsvégen 2, Nacka
Tel: 08-505 781 00

Kindwalls

Verkstader
BARKARBY
SERVICEVERKSTAD
Veddestavagen 2, Jarfalla
Tel 08-795 05 80
BARKARBY
SKADECENTER
Saldovégen 12, Jarfalla

Tel 08-795 06 80
HAMMARBY
SERVICEVERKSTAD
Hammarby Fabriksv 33-
35 Stockholm 08-79505 20
SATRA
SERVICEVERKSTAD
Murmaéstarv 1, Skarholmen
Tel 08-795 06 50
BREDANG
SKADECENTER
Bredédngsvagen 205,
Skarholmen. 08-795 06 92

LIDINGO
BILTEKNIK AB

Aukt Ford servicecenter.
Hyrbilar (265:-/dygn).
Ekholmsnésv 42 Lidingd
Tel 767 40 73
www.lidingobilteknik.se

Autopunkten AB
Sandsborgsvégen 45,
Enskede Tel 08-448 04 45

Borgs Bil AB
Arevagen10 VALLINGBY
Tel 08-445 88 60
www.borgsbil.se

Bromma Bil &
Motor AB
Missionsvégen 60, Bromma
Tel: 08-80 62 55
www.brommabil-motor.se

Hondacity/-
Schneiders
Breddenv./Rabéacksv. 1
Upplands Vasby 59078880
www.hondacity.se

Bernats Bil
Auktoriserad Jeep service/-
reservdelar/plat&I ackering
Svarvarvagen 6-8, Lanna.
Tel 08-709 47 00

Autosdder AB
Dantorpsvég. 1 HANINGE
Tel: 08-777 00 70
www.autosoder.se

Kindwalls

Verkstader
BARKARBY
SERVICEVERKSTAD
Veddestavag. 2, Jarfalla
Tel: 08-795 05 80
BARKARBY
SKADECENTER
Saldovégen 12, Jarfalla
Tel: 08-795 06 80
HAMMARBY
SERVICEVERKSTAD
Hammarby

Fabriksv. 33-35 Sthim
Tel: 08-795 05 20
SATRA
SERVICEVERKSTAD
Murmastarv 1 Skérholmen
Tel: 08-795 06 50
BREDANG
SKADECENTER
Bredangsvagen 205
Skarholmen 08-7950692

Punto Auto
Service, plat & lack
Vretv 19 Skogés
Tel 08-77179 21

LAND ROVER

Borgs Bil AB
Arevagen10 VALLINGBY
Tel 08-445 88 60
www.borgsbil.se

PIK AB
Murméstarvagen 21,
Skéarholmen. 08-6033750
www.pikab.se

BILFORUM AB
Méatarvag. 1 Kungséngen
Tel: 08-581734 15
Gesdllgatan 5 Enkdping
Tel: 0171-38120
www.bilforum.biz

Rosenholtz Bil AB
Gavlegatan 21. 08-310010
Leveransvéagen 7-9
Varmdo Marknad

Tel: 08-654 6100
www.rosenholtz.se

Spanga Bil&Motor
Krossgatan 23 Vallingby
Tel: 08-89 56 00

Torvalla Bil AB
Hantverkarvagen 30,
Haninge 08-707 58 00

HYUNDAI

Bilia Hyundai
Haninge: Kilowattvéagen 11
Tel 08-504 103 00

Satra: Murmastarvagen 41
Tel 08-603 36 00

Nacka: Jarlabergsvagen 2
Tel 08-556 188 70

Bromma Bil &
Motor AB
Missionsvagen 60, Bromma
Tel: 08-80 62 55
www.brommabil-motor.se

Uldin & Eriksson
Skadecenter i Lilieholmen
Drive in besiktning
Trekantsv 5, 08-68102 15

JAGUAR

Borgs Bil AB
Arevagen10 VALLINGBY
Tel 08-445 88 60
www.borgsbil.se

Hdégdalens Bil

och Skadecenter
Stallarholmsvagen 24
Tel: 08-99 27 90

Mazda Bromma
Gérdsfogdevagen 12-14
Tel 08-25 23 00

Motorbolagen
Service, reservd, plat
Kemistvéagen 4, Taby
Tel 08-756 73 40
www.motorbolagen.se

Sedell’s Bil och

Skadecenter
Flygféltsgat 2, Skarpnack
Tel 08-724 84 00

Segeltorp
Bilackering
Tullinge

Aukt skadeverkstad

pléat o lack T: 08-7785110
Aukt service08-7785555

Torvalla Bil Satra
Murmaéstarvagen 29-31
Tel 08-707 57 10

Bernats Bil
Auktoriserad Mercedes
service/ reservdelar/plat
och lackering.
Svarvarvagen 6-8, Lanna.
Tel 08-709 47 00

MB Service
Hoégdalen
Harpsundsvéagen 140
08-556 211 60
www.mbservice.se

PIK AB
Murméstarvéagen 21,
Skarholmen 08-6033750
www.pikab.se

Kindwalls

Verkstader
BARKARBY
SERVICEVERKSTAD
Veddestavag. 2, Jarfalla
Tel: 08-795 05 80
BARKARBY
SKADECENTER
Saldovégen 12, Jarfalla
Tel: 08-795 06 80
HAMMARBY
SERVICEVERKSTAD
Hammarby

Fabriksv 33-35 Sthim
Tel: 08-795 05 20
SATRA
SERVICEVERKSTAD
Murmastarv 1 Skérholmen
Tel: 08-795 06 50
BREDANG
SKADECENTER
Bredangsvégen 205
Skarholmen 08-7950692

Motorbolagen
Service, reservd, plat
Kemistvagen 4, Taby
Tel 08-756 73 40
www.motorbolagen.se

Segeltorps
Billackering
Tullinge

Aukt skadeverkstad plat
och lack Tel 08-778 5110

Torsviks
Bilservice
Lidingd

Service - Reparationer

Stockholmsvégen 31
Tel 08-767 8157

Autosdder AB
Déntorpsvég. 1 HANINGE
Tel: 08-777 00 70
www.autosoder.se

Hdégdalens Bil

och Skadecenter
Stallarholmsvagen 24
Tel: 08-99 27 90

Sddertélje:

Jesper Markusson
Bil AB

Nykopingsvégen 52

Tel: 08-55 032 545

BILFORUM AB
Matarvdg 1 Kungsangen
Tel: 08-581734 15
Gesallgatan 5 Enkoping
Tel: 171-38120
www.bilforum.biz

JE’s Bil &Elservice
Bristag. 16 Arlanda Stad
Tel: 08-594 408 80
www.jesbil.se

Lennart R6nn
Bil AB Tyreso
Verkstad / Reservdelar
Vintervagen 5 Tyreso
08-7124313,
www.ronnbil.se

Vallentuna Motor
Industrivéag 2, Vallentuna
Tel: 08-51430810
www.vallentunamotor.se

JSK Autoservice
Aven dack + forvaring,
bilglas, AC, hyrbilar
Viggbyholmsvagen 85
Tel: 08-6301010
www.jskpeugeot.se

Peugeot Vasby
Truckv. 8, Upplands Vasby
Tel 08-54630200
www.peugeotvasby.se

Porschecenter
Stockholm:

Smista Allé 44

Tel 08-503 339 50

PORSCHE
SERVICECENTER
Haninge K3 Autocenter AB
Vendelsovag. 55, Haninge
Tel: 08-745 08 00

BraBili

Visby AB
Kungsdngen, Matarvag. 2
08-120 060 00
Vallentuna, Smidesvig. 2
08-120 060 00

Upplands Vasby
Service-Center
Stockholmsvégen 24

Tel: 08-120 060 00
www.brabil.se

SAAB

BILFORUM AB
Méatarvég. 1 Kungséngen
Tel: 08-581734 15
Gesdllgatan 5 Enkdping
Tel: 0171-381 20
www.bilforum.biz

JE’s Bil &Elservice
Bristag. 16 Arlanda Stad
Tel: 08-594 408 80
www.jesbil.se

Lennart R6nn
Bil AB Tyreso
Verkstad / Reservdelar
Vintervagen 5 Tyreso
Tel 08-7124313,
www.ronnbil.se

Vallentuna Motor
Industrivag. 2, Vallentuna
Tel: 08-514 308 10
www.vallentunamotor.se

Lagerstedts Bil
Aukt. Service &reservdelar
Sodermalm 08-51 005100
Tyreso (plat) 08-4477091
www.lagerstedtsbil.se

Olofsson Bil Seat
Haninge Kilowattvagen 7
Bildepan Nacka
Nacka Varmdovagen 79
Servicenummer:

08-606 06 01
www.olofssonbil.se

Seat Bromma
Gardsfogdevagen 12-14
Tel: 08-25 23 00

SKODA

Bildepan

Haninge Kilowattvagen 15
Nacka Varmdovagen 79
Servicenummer:
08-6060601
www.bildepan.se

Lagerstedts Bil
Aukt. Service &Reservdelar
Sodermalm 08-714 54 65
Tyreso (plat) 08-4477091
www.lagerstedtsbil.se

SUBARU

BILFORUM AB
Maétarvag. 1 Kungsangen
Tel: 08-581734 15
Gesallgatan 5 Enkoping
Tel: 0171-381 20
www.bilforum.biz

Bromma Bil &
Motor AB
Missionsvag. 60, Bromma
Tel: 08-80 62 55
www.brommabil-motor.se

Fiirstenhoff Motor
Glomstavag 546 Huddinge
Tel: 08-740 19 20

Kindwalls
Verkstader
BARKARBY
SERVICEVERKSTAD
Veddestavagen 2, Jarfalla
Tel: 08-795 05 80
BARKARBY
SKADECENTER
Saldovéagen 12, Jarfalla
Tel: 08-795 06 80
HAMMARBY
SERVICEVERKSTAD
Hammarby Fabriksv 33-35
Stockholm T: 08-7950520
SATRA
SERVICEVERKSTAD
Murméstarv. 1 Skarholmen
Tel: 08-795 06 50
BREDANG
SKADECENTER
Bredangsvagen 205
Skarholmen

Tel: 08-7950692

LG Bil &Motor AB
Aldermannav. 5, Norsborg
Tel: 08-531759 60
www.Igbilmotor.se

Torvalla Bil AB
Hantverkarv. 30 Haninge
Tel: 08-707 58 00

AR-Bil AB
Studentbacken 15 - 17
T: 08-6602271
Gardet/Sthim

Sedell’s Bil och
skadecenter

Flygfaltsgatan 2, Skarpnack
Tel 08-724 84 00

Spanga
Bilcentrum
Duvbovégen 138, Spanga
Tel 08-36 04 36

Torvalla Bil AB
Hantverkarvag. 30 Haninge
Tel: 08-707 58 00
Murmaéstarvagen 29-31

Tel: 08-707 57 10

Europeiska Motor
TOYOTA CENTER

Rissne, Madenvagen 5

Tel vxl 08-585 620 00
TOYOTA CENTER
Villingby, Jamtlandsg 135
Tel vxl 08-585 620 00
TOYOTA CENTER

Taby, Enhagsvagen 4

Tel vxl 08-585 620 00
TOYOTA CENTER
Arlanda Stad Thulins Plats 1
Tel vxl 08-585 620 00
TOYOTA CENTER
Ostermalm, Lidingdv. 75
(Endast verkstad)

Tel: vxl 08-585 620 00

LG Bil &Motor AB
Aldermannav. 5, Norsborg
Tel: 08-531759 60
www.lgbilmotor.se

Toyota Center
Toyota Center Metro Auto
Kungens Kurva, Ellipsv 4
Tel: 08-706 72 50

Toyota Center Metro Auto
Haninge, Anlaggarv 20
Tel: 08-706 72 50

Toyota Center Metro Auto
Eskilstuna,

Matt Johanssons vag 46
Tel: 016-12 53 90

Toyota Center Metro Auto
Nacka, Kanholmsvéagen 12
Tel: 08-706 72 50

Toyota Center Metro Auto

Sodertélje Brunnsangsv 35
Tel: 08-706 72 50
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Lagerstedts Bil
Aukt. Service &Reservdelar
Sodermalm 08-51 00 51 00
Tyreso (plat) 08-447 70 91
www.lagerstedtsbil.se

Olofsson Bil VW
Haninge Kilowattvagen 15
Servicenummer08-6060601
www.olofssonbil.se

Via Bilservice AB
Grindsgatan 56, Soder
Tel: 08-644 26 10
www.viabil.se

Bilia Nacka
Jarlabergsvéagen 2, Nacka
Tel: 08-505 781 00

Bra Bil i Vasby AB
Vasby, Truckvdgen 20
08-120 060 00
Kungséngen, Matarv 2
08-120 060 00
Vallentuna, Smidesv 2
08-120 060 00
www.brabil.se

LIDINGO
BILTEKNIK AB
Sveriges nyaste aukt
Volvo servicecenter.
Hyrbilar (265:-/dygn)
Volvokort. Ekholmsnésv42
Lidingd 767 40 73
www.lidingobilteknik.se

TRANSPORTBILAR

Bernats Bil
Auktoriserad Mercedes
Transportbilar service/-
reservdelar/plat o lackering
Svarvarv 6-8,

Lanna /Skogas

Tel 08-709 47 00

Lagerstedts Bil
VW, Citroén

Sodermalm 08-714 54 65
Tyreso (plat) 08-447 70 91
www.lagerstedtsbil.se

Motorbolagen
Service, reservd, plat
Kemistvégen 4, Taby
Tel 08-756 73 40
www.motorbolagen.se

Olofsson Bil VW
Haninge Kilowattvagen 15
Servicenummer
08-6060601
www.olofssonbil.se

Stockholms
Karosslack AB

Krockskada

Drive in besiktning

Aven bilar med forhojda tak
Tel: 08-549 025 00

VW Stockholm

Transportbilar

Tel 08-503 335 30
volkswagenstockholm.se
Akalla: Malaxgatan 2
Bromma: Ulvsundav 120-132
Hammarby:

Hammarby Fabriksv 45
Sétra: Murmastarvagen 35A
Sodertélje: Forskargatan 13
Taby: Stockholmsvéagen 101

VERKSTADER/
ALLBILVERKSTADER

MEKONOMENVERKSTAD
MITT PA SODER!!!

Serv. alla mérken. Delbet
AUTOTEAM

Magnus Ladulasg 48
08-642 3012

Ryds Bilglas
10 verkstader.
T 020-355355
www.rydsbilglas.se

BILLACKERING/
BILPLATSLAGERI

Lidingd
Billackering
Winquistsv. 33 SPANGA
Specialitet smaskador
Tel: 08-36 05 53

Stockholms
Karosslack AB
SKADAD BIL

DRIVE IN BESIKTNING
Tel: 08-549 025 00

Torvalla Bil AB
Auktoriserad platverkstad.
For: Alfa Romeo, Fiat,
Honda, Subaru, Suzuki.
Hantverkarvég. 30 Haninge
Tel: 08-707 58 00

BILVARDSANLAGGN/
RECOND

MEKONOMENVERKSTAD
MITT PA SODER!!!
Rekond. lackskydd. Delbet
AUTOTEAM

Magnus Ladulasg 48
08-642 3012

SONAX
BILVARDCENTER
Allt inom bilvard

Basta pris & kvalitet

Gotg. 103, Skanstull
www.autorisma.com
08-61510 00

DACK/FALGAR

ALU-FALG RENOV
DIAGNOSV 1, HUDDINGE
www.flemingsbil.se

Tel: 08-774 43 94

BILLIGA SOMMARDACK
175/70x13, 400:-
175/65x14, 465:-
195/65x15, 445:-
205/55x16, 550:-
225/45x17,905:-
225/20x18, 805:-

Hjulbyte fran 200:-

RING IDAG! SICKLA
DACK 08-53176955

VIANOR

72 verkstader
Tel 0771-16 33 33
www.vianor.se

HUSVAGN/HUSBIL/

REP/SERVICE
AB Caravanhallen
Sodertalje 08-550 990 01
Uppl. Vasby 08-59089100
Haninge 08-741 3100
Adria, Kabe, Carthago,
Cl/Autoroller, Dethleffs
www.caravanhallen.se

AB Husvagn-
specialisten

Uppl. Vasby 08-594 112 20
Uppsala 018-13 09 20
Kabe, Solifer, Polar
husvagnspecialisten.se

SB Husvagn-
service Marsta
Rep/Service. Alla marken.
Fuktbesiktning.
Gasolbesiktning.
08-591151 90

Stockholms
Husvagncenter
Hobby, Husbil & Husvagn
Téby 08-7566760
www.shhc.se

MC-SERVICE

/REPARATIONER
Ava MC Verkstad
Murmastarv. 45, Satra
Tel: 08-556 369 15
Rep./Serv./Vinterférvaring
Tuning alla MC
www.avamc.se

Hondacity/-
Schneiders
Breddenv./Rabacksv. 1
Upplands Vasby

Tel: 08-590 788 80
www.hondacity.se

ROSTSKYDD

Rostskydds-
metoder

www.rostskyddsmetoder.se
Tel: 08-10 60 35

Endast stupida och narcissistiska

Hygien

Kultur & Noje ¢ 31

individer hostar sig i handen!

Jag dr upprord
over att alla pa stan
hostar sig i handerna.

Har de inte fatt nagon
uppfostran?
SUSSIE

HEJ SUSSIE: En gang
fragade jag, med illa
dold fientlighet, en
handhostare varfér han
ville sprida sin smitta
till s& manga som
mojligt i stan.

Ursékten var att han
inte tyckte att det var
sdrskilt ”manligt” att

Urgub

”Det passar siginte,

att gispa i sillskap,
ikyrkan, pa forelés-
ningar, under uppféran-
de af sorgspel eller pa
Svenska akademiens
arsfest.”

Antligen 4r den
tillbaka, boken som
borde gora den hir
kolumnen helt onédig.

Inadens ar 1886
sammanstélldes for
forsta gangen den lilla
volymen ”Det passar sig
inte”, som lade upp
riktlinjer fér allmén

Attdet betetinc.ig sorr%.ﬁppvlilsas na I1 tu'{cltnte;lbljnalr{l. 1
av stupida, osékra eller mitt tycke skulle
:skulle vara gravt narcissistiska en persons hostnings-
gOd stll att hosta individeli som erﬁtt?r den metod kunna utnyttjas
L o egna ”stilen” framfor som ett prov pa
Slg 1 handgn arett omtanken om andra. emotionell intelligens
missforstind som  Attdetskullevara ~ och éven varaett
god stil att hosta sig i anstillningskrav - men
heter dug(L Det o handen &r ett missfor- isafall hade forstas 99
tyder snarare pa stand som heter duga. procent av stockhol-
en bdde bondsk Det tyder snarare pa marna varit arbetslosa.
. en bade bondsk och Alla ménniskor &r
OChp S.kap atlSk psykopatisk laggning att ~ forstas lika mycket
laggnlng vilja smetasitt snoroch  vérda, men handhostare
saliv pa andra ménnis- kan nog inte riktigt
hosta i armvecket. kors tangentbord, kvalificera sig som Sa har ska man alltsa
Det dr alltsa ett hénder och pa stinger- ménniskor. inte géra.
P L 2 e '_%_-:1-.'- L"-é-__-‘n-_-' ”Det passar sig inte,
FEE e att genom langt hér pa
'_‘H}I'_-_ - -I_—_-—— rockkragen eller
i - | ! {1111 o excentrisk och ovanlig
(D drigt, glasgon eller

dylikt, s6ka inbilla sig
eller andra att man &r
konstnirlig, ldrd eller

literdr...”
Din quide till hyfs och ’ -
stil, frén 3r 1886. e YN
e

niskornas och naturens
bésta. Kanske borde
varenda stockhol-
mare fa en till

hyfs och stil. Det ir skénks, det

svart att skriva om skulle gora

boken utan att helt miljén och

enkelt aterupprepa citat inte minst

iall oéndlighet - for hir gatubilden

far man svart pavittom  Ett av de kloka raden i stilquiden fran 1886 lyder sa betydligt mer

vad som giller angden- hér: "Det passar sig inte, att leka med sina egna tum- trivsam.

de oskick som att mar eller andra foremal i rummet, reta barn, hundar Endast en regel

placera handskar och papegojor. - Lugn &r en af de forsta egenskaperna iboken kénner jag mig

ivinglas, vifta med hos en fint bildad dam eller gentleman.” skeptiskt till:

nisduk at angbatar,

medféra starka drycker ~ marna uppvisar nu fér skryter om hur mycket

ikdpp, att goravisitvid  tiden passar sig alltsa de kan om vin och mat

annan tid in mellantva  inte. Férfattarna hade (detta ska ndmligen

ochtre pddagenochatt antagligendéttavslag  visas, absolut inte talas Har du en frdga

utbva pianospel om de tvingats aka sa om). om folkvett?

ildgenheter. lite som tva stationer Jag uppmanar alla att MAILA SURGUBBE KI.AS EKMAN
Istortallt det med tunnelbanan, eller ~ ge boken till sina barn, @CITY.SE

beteende som stockhol-  lyssnapaallademsom  for stadens, medmén- Folkvettsreporter

a 066 000
cS’a[“"” D D i IR

BILTORG

www.solvallabiltorg.se
Stort utval av lagprisbilar.

08-28 01 40

-BILAR KOPES-!
Fr&n 10.000:- Till 100.000:-

OVRIGA LANDET

KORKORT

VARD 10-18 LORD 11-15

08-687 11 70, 687 11 90
BERGSLAGSVAGEN 394
Villinabv-rondell vid Shell

VALLINGBY

Fynd! Fynd!

169500- 08 Civic 1.8 Sport
149500- 04 MB C200 komb
139500- 06 Sa 9-3 spkombi
134500 -05 Volvo S80 skinn
124500- 06 Peug 307 komb
119500- 05 Re Megane Cab
104500- 06 Citroén C4 SX
104500- 07 Kia Ceed 1.6
Testade-Garanti-Avbet

08-687 1170, 687 11 90
BERGSLAGSVAGEN 394
Villingby-rondell vid Shell

SUPERINTENSIV
BIL * MC + SLAP
3 dagar

inklusive korlektioner,
uppkorning och logi

7 dagar
inklusive korlektioner,
teori, halka, uppkorning
och logi

Tel. 0220-511 11
www.korkortexpress.se
info@korkortexpress.se

DAGS FOR
KORKKORT? [l

10 kijrlektioner 4 55 min
Teori - riskpaket 1+2

Nu éiven AUTOMAT!

Lan av bil vid uppkorning
Boende ordnas!!

MD TRAFIKSKOLA i ORSA

Tel. 0250-400 07
mdtrafikskola@telia.com

Intensivutbildning
i lugn Dalamiljo i MORA.
Boka nu!

Se mer pa var hemsida!
0250-400 48, 188 48

Vi har behdrigheterna:
Bil, Bil-tungt slap, MC, AM
Réntefria korkortslan

Allt samlat under samma tak,
tillgang till datorer dygnet runt.
Se bilder pé vart unika,
billiga & bra boende.
wwwi.siljanstrafikskola.com

=

I Riskettan|

TRAFIKSKOLA | |lowa

Korlektion
fran 1245 kr/110 min

Risk del 1 MC
Frén 585 kr

Réntefriallan]

08-711 50 00 STR

www.huddingetrafikskola.se
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Boka biljett och
se trailer i mobilen! 5
sms:a filmens mobilkod (finns vid varje

titel) till 721 30. Endast normal sms-taxa.

BIO Kop/reservera pa: www.sf.se, mobil.sf.se « Kundtjanst: 08-56 26 00 00 « Boka/se trailer i mobilen: sms:a filmens mobilkod till 721 30

Mé-to halva priset med  Draktranaren . The Ghost Writer ; Green Zone ; 1 Love You Phillip N{l}orns IronMan2 (11)@255 ==FILMSTADEN— ==FILMSTADEN——Den fantastiska raven
i - svenskt tal 274 100 kr (7) 146 95 kr (15) 109 95 kr (11) 172 18.45,21.20 100 kr - engelskt tal
Sewil g Wil sl itk KISTA CAMERA it ",
p 1250, 15.50 - Kick-Ass 95kr (15)  kista Galleria Taby Centrum. Ma-ti 18.00
alla filmer 70 ke~ .5 R N Winx och Iron Man 2 Iron Man 2 20.00 Q154 Kassan 6ppnér 11.00 Kassan oppnar 17.00 et e
(qaller ¢j specialvisningar  En galen natt hemligheternas slott 100 kr (11) @255 100 kr (11) g255 The Bounty Hunter ’ Draktrianaren
~som t ex 3D och opera) 95 kr (11) 0126 - svenskt tal (8Y) Q@160 17.30,20.30 1230, 1530, 1830, 21.20 oo (1) ¥ 0153 Alice i underlandet Clash of the Titans - svenskt tal ) (7)Q274
1550,1800, 2020 KAO‘,!“n”;‘gﬁrO”J'{gS ke KickeAss Kick-Ass (15)@154 18.00,20.30 -engelskttal 0272 ?; ;((') (122))00 Q148 Zg ‘g; under 12 8r/95 kr
k‘a” Qlld Farsan aon Ll 95 kr (15) Q154 15.45,18.45,21.30 95 kr Lot 1540, 1810 95 ke (1) L2 :
95 kr (BY) 9228 17.30 Klara TR0 lash of the Ti Den fantastiska raven  Farsan 95 kr (Bt) 8228
it 82 el e ST gy gy e ara 9302 Clash of the Titans N
Do 2 oy LS00 1830 S/a,qa, Remember Me 70 ke nder 12 31/95 ko RASUNDA ¢ ap - Coug jengesktl 0 BRI............
e Hlidanfranovan 95 ki (11) Qo7 nars (BY oo D 13019002130 o) Flickan fran ovan
m 100 kr (15) 0279 e ot 11.00 2030 Lilla spoket Laban ' Draktranaren PR T 100 ke (15) 0279
k The Bounty Hunter - Bullar och Bang 8221 (lash of the Titans@148 - svenskt tal Q274 l? :
Hotorget. Invictus 95 kr (11) Q153 1315 60 kr (BY) Ma-on 20.30 70 kr under 12 &r/95 ki (7) gg 35(”) ro
Kassan oppnar 11.(I)o - De odvervinneliga m oo ;,“r'i'H;é;;gﬁ"&'ﬁ"'g%&;ﬁ"' 10 19.00, 21.30 95 kr (11)  16.45, 18.50 fl":”i'(' ...... s 2120 95k (1 5)'?_1{!_3_
PLUSstolar! | !Love You Phillip 105 kr (BY) Q149 g oTAREN - svenskt tal 0254 Crazy Heart (8t)@140 En galen natt (11)@12¢ 7ickan ifan ovan Green Zone §109
Isaong1,2,3,doch | Morris o5kr(11)@172 144517452030 SOD E p 70 kr under 12 r/95 kr (7) Ma-on 19.00,21.30 95 ke 16.00, 18.10,20.30 " 95 kr ;g%" (15) Q279 175,205 95 ki (15)
5 kan du sitta pa extra | 12.30, 16.00, 18.40, 21.20 g complicated = borcarlatsen L En galen natt Farsan 95 kr (8t) @228 I """""""""""""""""""""""" Hierro 9249
bekvama Plusstolar. Iron Man 2 110 kr (B) Q103 0 Remember Me 95 ki (1) 0126 16.30, 19.00 ron Man 2 Ma-ti 21.00 On-to 18.00,
De &r bredare och har 11.45 Kassan oppnar 11. y g  KE() LD e 100 kr (11) 9255 5100 95 kr (15)
extra benut 100 kr (11) Q255 1 95 kr (11) 117 Ma-on 1830 To 18.30, 2030 Ffickcan fra 8309100 e om0 o 95ki(15)
( rymme. 150 1590, 15.40, 18,00, & e o woo e ek ickan franovan 18, 30,2110
Pris: 20 kr extra. 1830 200 0 Pippa Lees hemliga liv  Alice i underlandet S Iron Man 2 100 kr (15) 0279 Kickohes I Love You Phillip Morris
..... DU O ALY 95k (1) Q162 - svenskt tal @137 Shutter Island 100 kr (1) Q255 21.15 95 kr 1 Q1o 2 kr (11) Q172
Alice i underlandet 30 Kick-Ass 11.45, 14.45,17.45, 2030 1230,15.00 95 kr (1) 105 kr (15) G219 18.00,21.00 T Love You Phillip Morris o ke s) 1805, 2105
- engelskt tal 9 ke (15) U154 The Ghost Writer Clash of the Titans TN ... VTS 95 kr (11) Q172 g Iron Man 2
125 kr (1) Q139 %a;g"TFg;§g°§11§§0f 100 kr (7) Q146 95 ke (11) G148 Spabba cash DAGBIO 2045 100 kr (11) 9255
13.10,18.10,2050 O 2011800, 2150, G 12.15, 15.15, 18.15, 2115 15.15, 18.45, 21.15 105 kr (15) Q264 Crazy Heart 95 ki (BY) e Lo 18.15, 18.30, 21.15, 21.30
Alice i underlandet  Klara  (BYN302 Anglavakt Den fantastiska raven 1445 Ti13.00 o o Kick-Ass 95 kr (15) @154
- engelskt tl Togg e 12BN asa ) G276 - eng tal 95k (1)0239. Winx och s T g oS S 1820, 2120
95 kr (11) Q272 1230 13.00,16.00, 18.40, 20,45 py3-gn 14.15, 17.30 hemlighetemas st~ S T IK LA, 1445, 2.0, 2045 Stangt! Oppnar ater 12/5
.1.48.:.‘.'.94.'. .................................... E'galfwkeﬁ hacban Det regnar kttbullar - svenskt tal Q160 S= e ==FILMSTADEN=—
Alice i underlandet 60 kr (?3{)0( M o -svenskttal  (7)@251 70krunder 12.4r/95kr e OIS o 100 kr (11 w255 HERON CITY
v tal 95k (11)@137 5530 ) kg under 12ar/95k 1200 .89 poner 1530, 55,30, 18.15,18.45, Kungens kurva. kampen om askw%g
................................................ E _ i Kassan oppnar 17.00
Al Prinsessan och grodan NATTBIO e [ ‘;\?E!a(ﬁ)kt G276 ash of the Titans 2100, 2130 assan oppner ?g I1<[5 Q) 284
vin och gang - svenskt tal 0254 Kungsgatan 16. fakiranaren 18.00. 1815 95 kr (11) 0148 Kick-Ass Avatar3D e
-svenskt tal (B)0253 0\ " cae ar/95 kr (7) Kassan oppnar 17.00 - svenskt tal Q274 16001815 18.00, 21.00 95 kr (15) 0154 “belénad! Prinsessan och grodan
70 ke under 12.3r/95 K y310n-t0 11.50, 13.00 70 ki under 12 41/95 ki (7)  ==FiLusTADEN=—— Oscar’ belonad: -svenskttal Q254
Ma-on 12.50 RIGOLETTO 1 12.00, 14.45 VALLINGBY En galen natt km“ 1550,1830, 2115 .. 150 kr (11) Q101 e 12 &0 Josk ()
.................................................................................................. 18.15, 21.15 95 1 . : X unae
Avatar 3D Q101 Avatar 3 gror Engalenmatt @126 it FET (1) Prinsessan och grodan  17:55,2050 18.05
0scar’beldnad! “belonad! 17.45,2045  95kr (1) kassan dppnar 17.00 Iron Man 2 - svenskt tal €254 Avatar Remem ber Me T117
2030 150 ke (1) ?gsg?)r elona i et ppnar 17. 100 kr (1) @255 70 krunder 12 4r/95 kr (7) 0scar®belénad? 219'2':)9"‘ erMe 9% ki (11)
................................................. i T X 15.30 . T
Gl of the Titans 30 ghagicr o o I fpofel o Gashoftherins 508 T I i G O
125 kr (11) Q188 105 kr (15) G219 UashoftheTitans 3D '~ 514015y 1415, 1730 95k (11) €148 shutter Island Remember Me ! utterisland &
14.40,17.40 14.30, 1730, 20.40 253'8[ (1) Q188 T 18.00, 20.30 105 kr (15) 0219 95k (11) Q117 ¢ 17.55,21.10 105 kr (15)
e e Y1030 2080 . arsan r e —— 18.00, 21.00 2120 ;
Clash of the Titans Smabba cash T 13.30, 16.15, 19.00, 21.30 Draktranaren the Titans 3D g?nga cash 105 kQ 21654
95 kr (11) Q148 105 kr (15) Q264 Engalennatt . e - svenskt tal 0274 The Bounty Hunter Shutter Island 125 kr (11) G1sg 2100 105k r(15)
12.30, 15.30, 18.30, 21.10  M3-on 16.00, 21.30 95 kr (11) Q126 Galti:slbourgd 1 l?tSIkr( ) 70 kr under 12 /95 kr (7) 95 kr (11) Q153 105 kr (15) @219 17502110 The Bounty Hunter
................................................ ~ ett legendariskt liv 17, )
Draktranaren 3D 02130 1430, 1?30 50 0130 1815 To dv 21.15 18.00, 21.00 Clash of o 53(1211)05 g
- svenskt tal  (7)8278 The Bounty Hunter Flickan fran ovan -ttt D En galen natt Valhalla Rising The Bounty Hunter theTitans O e
(7) y .
100 kr under 12 ar/125 kr 95 kr (11) G153 100 kr (15) @279 Hierro 0249 g5k (11) G126 95kr (15) Q141 95k (11) Q153 95k (11) @148 Anglavakt 0276
12.20, 15.50 1530, 21.20 17.30 2115 95 kr (15) 17.30, 20.00 Mé-on 21.15 15.45, 18.20, 20.50 18.05, 21.00 18.00 95 kr (7)

Iron Man 2 Pippa Lees hemliga liv

Tony Stark, mannen bakom superhjalten ] . “: Berdttelsen om en kvinna som levt manga
“Iron Man” utsatts for patryckningar liv utom sitt eget. Om vild ungdom,

att avsloja sin teknologi till militaren. karleksaffarer, svek och den forradiska
Stark vagrar da han &r radd att den kan trygghetskanslan i ett ordinart aktenskap.
hamna i oratta hander. Robert Downey Jr. Robin Wright Penn, Blake Lively m fl.

En helt ny upplevelse!

Heron City - Sergel - Rigoletto

Pippa Lees hemliga liv
Berattelsen om en kvinna som levt manga
liv utom sitt eget. Om vild ungdom,

. - o -
kérleksaffarer, svek och den forradiska '-I" L1 1 1 -
trygghetskénslan i ett ordinart éktenskap. j ul- ﬁn ny rssaleﬁan prodncenternahakam PANS LABYRINT och BARNHEMMET
Robin W”ght Penn, Blake LWe'Y m fl. VICTORIA Gétgatan 67 Se trailern direkt i mobilen — SMS:a 249 till 721 30

Kassan dppnar 14.30

HORNSTULLS STRAND 3 + T:08 66 99500 3 ma) GRANDISveavagendls
PROGRAM 3 MAJ Kassan 6ppnar 14.30, ti 14.00 En enda man 16.15 11.8r /90 kr Program 3 - 6/5 LL&s mer pé sf.se/smultronstallet
H FILMHUSET . o . .
e iaa UNDERKASTELSEN  whvton 18:30 | | anedueation eonton_svoni| s> sowow | | [DEEfEITASHISKAAVEN  *°
PA MANDAGAR VISAR CINEMATEKET PRENIAR FREDAG: EFFI BRIEST & caMiNg——————— [ | En enda man 11190k | innor utan man L
FILM PA BIOGRAFEN VICTORIA! ] In;lic'ms' 16.45,19.00 11 4r /90 kr - eng tal, av Wes Anderson
www.cinemateket se KOP/BOKA DINA BILJETTER PA BIORIO.SE -De obvervinneliga By100 kr | Lebanon 21.15 15 4r /90 kr Filmstaden Soder Mé-on 14.15, 17.30

Ma-on 15.30, 18.15,21.00 To 15.30, 21.00 | Miraklet i Lourdes 1530  Bt/90 kr Filmstaden Camera 18.00

BIOPROGRAM G pa bio ett stenkast fran T e® t::::znkﬂelf 1231/20k | Nowhere Boy 7490k 1 Filmstaden Heron City Mé-ti 18.00 Frén 7 &
MANDAG 3 MAJ 2010 Stureplan. iy et :
; The GhOST erter av Roman Polanski

méndag 3 maj SENIORBIO: Ti 14.30 Bt/70kr [ 17
SOLLENTUNA BIO Tel: 95 1214 BIRGER JARLSGATAN 37 STURE BIRGER JARLSGATAN 41| | Nowhere Boy 17.45 7490 ke | b i ;
Julie & Julia 45:- www.zita.se T: 23 20 20 T: 5629 4880 hiosture.se - Filmstaden Sergel 18.20, 21.10
Saga 12.15, 15,15, 18.15, 21,16 Fradn 7 &r

Farsan 60: Méandagar alla biljetter 70:-
s, || IAVictUs = De oovervinneliga

. | The Ghost Writer 7 r /95 kr av Clint Eastwood

Underkastelsen Stefan Jarl .....18.15, 20.00

Iron Man 2 75:- & 2 )
Clash of the Titans 75- 19.30 Rough Aunties ‘ 1745 Gainsbourg - ett legendariskt liv M& 16.00, 21.30 Ti-to 16.00, 18.30, 21.00 Saca 14.45. 17.45
Farsan 80:-............ ..19.45|  Blood calls you Kort tid kvar!... L 15.00,18.00,2045 | b o e oot Writ 74r/95 kr | Underkastelsen 20.15 7 &r/90 kr 9 T
Alice i Underiandet 80- 19|  Miraklet i Lourdes......16.30, 18.30,20.30 = Hemligheten i deras dgon.......14.30, 17.30 € host Writer ar/s 20.30 Barntillaten
Fish Tank 750 “4o| | Kvinnor utan man 1615 En profet 2030 | Mé+on15.00,17.45,20.30 CINEMATEKET: = _ www.cinemateket.se ‘
Miss Kicki Kort i kot 1600 | The Last Skafiam™"""""" T30 50 2050, | T1745,2030T0 15.00, 2030 Paraplyerna i Cherbourg Ma 19 FS Kista 14.45, 18.00, 20.45

PREMIAR LORDAG: MARY OCH MAX www.biosture.se * www.zita.se KOP/RESERVERA www.svenskablo.se
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RNE ANKA av Charlie Christensen
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FUCKING SOFO av Lena Ackebo

HUR TROR DU DE KANNS FSR EN ANNAN

A SE DOMDAR JAVLA CHOKLA TOMTARNA
SITTAYNDER VARA ALMAR | ARMANT~
SviD A STPPA EXPRESSO X GAPA | NN

MOBILTELEFON YAKKAYAKKAYAKKA!

ROGERT av Thomas Olsson
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Thomas Olssons »Rogert,

dubbelmoralens vaktare«
www.kartago.se

Forarna: Bussarna
ir en trafikfara

Citys ldsarpanel behover dig!

SA HAR GAR DET TILL: Som paneldeltagare kommer
du daoch da att via mejl fa svara pa fragor om tidningen
Stockholm City. Du klickar dig snabbt igenom fragorna
och tjanar samtidigt podang. Nar du samlat ihop ett
visst antal poang kan du byta dessa till trisslotter och
biobiljetter. Du svarar nar du sjalv har tid och lust och
du kan givetvis ga ur panelen nar du sjalv 6nskar. Det
spelar ingen roll om du laser tidningen ofta eller sallan,
det ar dina arliga svar som tidningslasare vi vill ha.

Anmal dig pa www.city.se

Dar hittar du dven detaljerad information
om ldsarpanelen.

Valkommen att vara med i var Isarpanel och med
dina svar utveckla tidningen.
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TV-KUNGEN. Carl XI Gustaf - kénd fran tv.

i

ladda ner.

FOTO: TV4

KLAS VALJER

./ BOMBARDOKUMENTAR

@ ""Unabombaren'". SVT2 visar dokumentaren
om mattesnillet som flyttade ut i skogen, odlade
skdgg och bérjade bygga bomber. P3 bésta barn-
programstid, klockan18.00 imorgon.

HISSA INTE RUNGANDE STARKT

@ ""Om jag vander mig om". Bjorn Runges hyl-
lade film lyser mojligtvis upp enidvrigt ratt medi-
oker tv-vecka. Den visas pa SVT1, 22.00 ikvall.

|

NEJ CENSURCENSURCENSUR

® Stoppandet av
detva"South
park’’-avsnitten
dar profeten Mu=
hammed férekom-
mer ar knappast
ett smart grepp for
att fa folk att sluta

Den stora svenska romanen

amtidigt som TV4
borjade visa Gregor
Nowinskis serie
”Familjen Bernadotte”

"Vi fick se kungen och
hans dlskade traktorer,

sldpps dvd-boxen .

“Arenmed kungafa-  OCH Vifick se honom
miljen 1976 — 2009”. smdtt neurotisk gran-
o T senare bestar av klipp ska den mat som ska

4an Sveriges Televisions “Aret . "
med kungafamiljen”, kryddat serveras pd en fest.
med lite brollop och andra
offentliga goranden. Det later kungen och hans dlskade

traktorer, och vi fick se honom
smatt neurotiskt granska den mat
som ska serveras pa en fest. Vinet
provsmakas en extra gang, en
kille i kokspersonalen far
forklara varfor en bit kott delats
upp i tva bitar i stillet for att
serveras som en. Att se honom
som orolig vird kéndes sensatio-
nellt. For forsta gangen jag kan
minnas framstod han som en livs
levande person och inte ett stelt,

inte sérskilt spAnnande, men jag
borjar undra om inte kombina-
tionen av serien och boxen i
sjilva verket skulle kunna vara
den stora svenska romanen.

I det forsta avsnittet av
”Familjen Bernadotte” lyckades
Nowinski komma Hans majestit
nira, inte sa mycket genom
intervjusvaren, utan snarare
genom att utdva ”the art of
hanging around”. Vi fick se

knappt talbart monument. Har &r
han som vem som helst, ddr han
nojar dver att nagon i sillskapet
inte ska ha trevligt eller ga hem
missndjd och klaga 6ver det som
serverats (denna stindiga
mardrém som kommit att gagna
Stockholms krogliv).

Ett viktigt partii avsnittet var nir
den aldrade Gustaf VI Adolf
skriver under det papper som
totalt snéper hans barnbarn fran
mojligheten att yttra en enda
asikt som riskerar att ga pa
tviren mot nagon annan svensks.
I”Aren med kungafamiljen
1976 - 2009”, denna samling av
kungens enda mojlighet till
personlig blottning, far vi alltsa
mota en man och hans familj i
cirka 540 minuters konstant
kallprat. Det hela paminner mig
om alltfér manga middagar, dar

deltagarnairidsla for att riskera
bli det minsta otrevliga i stillet
véljer att prata barnvagnar eller
att berémma de underbara
besticken. Kungen och drott-
ningen kan i ett gammalt klipp
knappt svara pa om lilla Victoria
ar ett busigt barn.

Sverige var ldnge ett av viirldens
mest homogena lidnder, och
kanske #r det detta som gor att vi
tvingat var kung att inte ens
kunna fa dra en antydan till vits.
Det séigs vara en klyscha att det
offentliga samtalet i vart land
mest gar ut pa att halla med
varandra, och det kanske
stimmer. Men nog ir vi rddda att
nagonsin héra det ovéntade, och
det gor Kungen till den perfekta
symbolen for vart land.

Jag tinker till exempel pa det
nér jag liser tidningen Nojesgui-

dens lista 6ver Sveriges bésta
kritiker. Visserligen sparkar
redaktionen pa kvillstidnings-
kronikérer som tror att de
upptéckt att mobbning dr hemskt,
men de som hyllas &r i manga fall
just de “obekvima” roster vars
asikter alltid gar att forutsdga pa
férhand.

Till och med ilskan ska vara

tryge.

""Familjen
Bernadotte"
Del 2 av 6,
TV4,
torsdag
kl 20.05

KLAS EKMAN

Reporter

Livet ar for kort for Warwick Davis

Ricky Gervais och Stephen Mer-
chant, ménnen bakom ”The Office”
och ”Extras”, ska gora serien "Life’s
too short” om den mycket kortvux-
ne skadespelaren Warwick Davis
som bland annat (knappt) synts i
”Harry Potter” och ”Star wars”. En-
ligt Ricky Gervais dr Davis en av de ..
roligaste personer han nagonsin
tréffat pa. KLAS EKMAN

vises sten"'.

Warwick Davis i ""Harry Potter och de
FOTO: WARNER

ar goda gubbar

humoristisk.

Whitford och Hanks

Eftersom det var ett tag sedan
Aaron Sorkin gjorde en ny tv-serie,
har hans fans ocksa fatt klara sig
utan hans favoritskadespelare Brad-
ley Whitford. Nu gér han comeback
i ”The Good Guys”, en polisserie
dir Whitford spelar mot Colin
Hanks. Tv-serien beskrivs som svart
KLAS EKMAN

Annu mer
kungligheter

I kvill borjar “Av néd el-
ler lust”, en historisk se-
rie som ingar i SVT:s
”Det kungliga brollo-
pet”. Serien gar ut pa att
Linda Nyberg och Chris-
topher O’Regan berittar
om fem tidigare kungli-
gabrollop. KLAS EKMAN

Christopher O'Regan och Linda
Nyberg.  FOTO: CARL-JOHAN SODER/SVT
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TIDNINGSKVINNA Jimlikheten ir viktigast
i ett forhallande for tidningsgurun Amelia
Adamo. Men skaparen till Amelia, M
Magasin, Tara och nya kungatidningen S
berittar att hennes livs kiirlek antagligen

ar hennes jobb.
1 Vad &r sann lycka? 15 Vilken &r din storsta
-Nar det kanns i hela kroppen, | bedrift?
detta ndgot som kallas fér - Min klassresa.
flow. 16 Om du skulle do och fick
2 Vilken &r din storsta aterviinda som en person el-
radsla? ler sak, vad skulle du vilja?
- Att det ska handa mina barn - Jag skulle bli en katt hemma
och barnbarn nagot. hos ndgon som mig.
3 Vilken egenskap foraktar 17 Vilken av dina dgodelar
du mest hos dig sjdlv? haller du hogst?
- Feghet. - Allt det som har affektions-
4 Vilken egenskap foraktar | varde.
du mest hos andra? 18 Vad dr det vdrsta en
- Valdsamhet. maénniska kan uppleva?
5 Vilken levande person be= | - Att ndgon man dlskar dor.
undrar du mest? 19 Vilken &r din favorit-
- President Obama. sysselsattning?
6 Hur kénner du dig just - Alska.
nu? 20 Vilket ar ditt mest
- Stressad tyvarr. utmirkande drag?
7 Na&r ljuger du? - Tydlighet.
- Nar jag vill smita. 21 Vilka ar dina favorit-
8 Vad ogillar du mest med forfattare?
ditt utseende? - De vaxlar, men nu Joyce
E - Min mage. Carol Oates, Elsie Johansson,
£ 9 Vilka kvaliteter uppskat- Selma Lagerlof.
tar du mest hos man? 22 Vilken pahittad person
£ - Jamlikhet. gillar du mest?
! 10 Vilka kvaliteter uppskat= | - Pippi Langstrump fér att hon
tar du mest hos kvinnor? gar fore.
- Systerskap. 23 Vilken historisk person
11 Vilka ord eller uttryck identifierar du dig mest
anvander du for ofta? med?
- Liksom, jaklar, javlar, fy fan. -Ingen.
12 Vem eller vad ar ditt livs | 24 Vilka dr de storsta
kdrlek? hjdltarna i ditt liv?
- Férmodligen mitt jobb (gér - De ensamstdende
mig sallan besviken och finns mammorna.
alltid till hands). 25 Vad ogillar du mest?
13 Vilken talang skulle du - Vald.
vilja ha? 26 Vad angrar du djupast?
- Musikalitet. - De jag har svikit.
14 Om du kunde forandra 27 Hur skulle du vilja d6?
en sak med dig sjdlv, vad - Knall och fall eller i sémnen.
skulle det vara? 28 Vilket &r ditt motto?
- Att vaga séga nej. - Som man sar far man skorda.

Amelia Adamo0
Alder: 63 &r. Yrke: Tidningsmakare. Bors stockholm.
Aktuell: Med nya skvallertidningen "S".

MAPPIE. Amelia Adamo skulle vilja aterfédas som en katt som bodde hemma hos nagon som sig sjélv. FOTO: CARL JOHAN RONN

Behover ditt foretag hjdlp med kortare eller lingre
uppdrag? Ta hjilp av var erfarna personal!

“aveterankraft.se

v'n'v

,,,. BEMANNING MED ERFARENHET
Kontakta oss pa info@veterankraft.se eller tel 077-444 88 88 (endast lokaltaxa)
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Korten géller pa alla vara 40 anlaggningar och du tranar och solar dygnet
runt. FOr er tjejer har vi sarskilda tjejavdelningar dar bara ni tranar och for: dlg
som behdver lite extra hjalp att komma igang har vi personliga tranare.
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